@ Gelbékit vaikus

Dienos stovykla

GAMTA — MUSU NAMAI

,Net savo nuostabiausiomis svajomis Zzmogus
negali sukurt ko nors puikesnio uz gamta.”

Zanas Baptstas de Lamarkas
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Visuomenineés organizacijos dienos stovykla ,Gamta — masy namai“ — tai pazintné-edukacine
stovykla, kurios tkslas — kokybiSkai ir visapusiSkai supazindint vaikus su gamtos pasauliu, jos
desniais ir reiskiniais, Sviest vaikus apie Zmogaus ir gamtos abipuse sgveikg, Zmogaus veiksmy
poveikj gamtai, kodeél taip svarbu jg gerbt ir tausot.

Siame rekomendaciniame metodiniame dokumente pateikiame veikly programa dedimtes dieny
stovyklai, taCiau jos trukme bei pacias veiklas galite rinkts pagal savo dienos centro galimybes.
Galite organizuot penkiy dieny stovyklg ir iSsamiai susipazint tk su viena iS galimy temy
(pavyzdziui, vietne gyvanija ir augmenija), keist dieny bei veikly eiliSkuma, priklausomai nuo oro ar
kity galimy salygy. Bet kuriuo atveju rekomenduojame veiklas rinkts taip, kad vaikai iSsamiai
susipazinty su pasirinkta tema, o jgytos Zinios ir patrtys stovyklos pabaigoje (paskutne stovyklos
dieng) bty jprasmintos baigiamuoju, jgytas Zinias atspindinCiu projektu, pavyzdZziui, gamtos
fotografijy / pieSiniy galerija, teatro vaidinimu, filmu, prezentacija ar kitu pasirinktu formatu.
Esant galimybems, projekta rekomenduojame pristatyt dienos centrg lankanCiy vaiky
teveliams / globéjams, kaimelio / miestelio ar platesnei bendruomenei (pavyzdziui, eksponuojant
projekto fotografijas vietnéje bibliotekoje, kultiros centre ir pan.). Rekomenduojame
pagal galimybes kuo daugiau veikly vykdyt gryname ore. Saglygoms leidZiant, stovyklos programa
galite praturtnt vieng ar keletg dieny/veikly organizuojant temines ekskursijas, susitkimus
su Sios srites profesionalais ar kitomis tnkamomis veiklomis (keletg rekomendacijy tokioms
alternatyvoms pateikiame dokumento pabaigoje).
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| Diena

Jvadiné stovyklos diena, susipazinimas su stovyklos formatu ir tikslais

Ryto ratas. Vaikams susirinkus j dienos centrg, pirmoje dienos puséje pakvieskite juos j ryto ratg
(ryto ratg rekomenduojame pravest kiekvienos stovyklos dienos pradzioje). Jo metu pristatykite
vaikams stovyklos temg, tkslus bei planuojamas veiklas. Kartu su vaikais aptarkite susitarimus,
kurie galios visos stovyklos metu.

Tuomet ant didelio popieriaus lapo kartu surasykite visg stovyklos programa. Leiskite vaikams
pasirinkt labiausiai patkusias veiklas iS5 siolomy. Siekiant labiau jtraukt vaikus | stovyklos
organizavima, galite pasidalint pareigomis, atsakomybémis ar vaidmenimis (pavyzdziui, pasitlyt
vaikams but bario vadu, vadovo desinigja ranka, stovyklos Sefu ir kt.).

Filmas gamtos tema ir diskusija. Antroje dienos puséje su vaikais pasiziarékite filmg gamtos tema.
Filmas gali bat bet kokio Zanro: animacinis, dokumentnis, meninis. Stovyklos veiklas
organizuojantems vaiky dienos centro vadovams rekomenduojame filmg iSsirinkt ir su juo
susipazint prie$ prasidedant stovyklai. Rinkités filma, kuris bty jdomus ir pagal amziy tnkamas,
jtraukiants Jasy dienos centro vaikus. Po filmo su vaikais padiskutuokite apie filma, galite uzduot
vaikams klausimus, pavyzdZiui:

e Kokia pagrindiné filmo mints? Kokia filmo Zinute norétuméte pasidalint su savo draugais?
Kaip filmas siejasi su stovyklos tema?

Kokius jausmus / mints / emocijas jums Sis filmas sukélé? Kodél?

Kas labiausiai filme jsimine / patko / nepatko?

Kg naujo suzinojote Ziarédami filmg?

Keletas filmo rekomendaciju:
,Wall-E. Siuksliy princo istorija“ (Animacinis, 2008 m.)
-, Sengire” (Dokumentnis, 2017 m.)
- ,Zemé — misy namai“ (Dokumentnis)
- ,Keturi mety laikai“ (Dokumentnis)
- ,Namai“ (Dokumentnis, 2009 m.)

Daugiau filmy rekomendaciju:

- 10 filmy, kurie moko vaikus puoselét gimtajg planeta ir saugot joje slypincius turtus |
LVilniaus galerija“

- Dokumentniai serialai, LRT Epika (skiltyje ,Gamta ir pasaulis®)

Jeigu dienos centre filmo pazidrét néra sglygy, rekomenduojame vaikams paruo$t protmusj apie
Jvairius su gamta susijusius reiskinius, apie gamtos pasaulj, kurio metu suzinosite, kokios vaiky
Zinios Sia tema. Po protmusio pakvieskite vaikus pasidalint jspudziais, kg naujo / netketo jie
suzinojo, kodel svarbu yra pazint gamtos pasaulj, kuo svarbus Zzmogus gamtai, 0 gamta — jam.
Sitlomus klausimus Siam protmasiui rasite dokumento pabaigoje.

Dienos pabaigoje, prie$ vaikams iSvykstant namo, trumpai pakalbékite apie sekancig dieng
planuojamas veiklas ir kaip (jeigu reikia) vaikams joms pasiruoSt.



lI-111 dienos. Pazinkime gamtg aktyvial

Il Diena

Zygis gamtoje

Dienos tkslas — supazindint vaikus su Jusy vietovés gamta Zygiuojant aplinkiniais takais ir takeliais.

Sios dienos tema — sveikata ir aktyvus poilsis gamtoje, tad rekomenduojame suorganizuot vaikams
zyqj ] miska, parka ar netoliese esancCius pazintnius takus.

Antrg stovyklos dieng pradékite nuo vaikams pritaikyty mankstos, pavyzdziui, jogos ar kity lengvy
atsipalaidavimo pratmuy. Jei oro sglygos palankios, mankstg atlikite lauke (manksta gryname ore
rekomenduojame pradét visas likusias stovyklos dienas. Jg pajvairint galite kviesdami vaikus Zaist
ju megstamas estafetes).

Po mankstos pakvieskite vaikus j ryto ratg, kurio metu galésite iSsamiau pristatyt laukiant zygj,
susitart del jo metu galiosianciy taisykliy bei papasakot apie kitas veiklas, planuojamas zygio metu.

Pasirinkite Zygiui su vaikais tnkamag marsrutg, pazintnj takg ar kita lankomg vietg. Pasirlpinkite
apsaugos nuo erkiy priemonemis, kepuraitemis nuo saulés, pakankamu kiekiu vandens.
Zygiuodami nepamirskite ir kity smagiy uzsiémimu, leisian¢iy vaikams geriau pazint supancia
gamta, pavyzdziui — pakvieskite vaikus pasikalbet apie miske gyvenancius gyvunus, vabzdZius,
paukscius, ar augancius augalus, medzius. PaieSkokite jy ar, esant galimybei, stebékite juos. Jei
turite galimybe, galite juos nufotografuot ar nupieSt, o medZiagg panaudot baigiamajam
stovyklos projektui. Sugrjze | vaiky dienos centrg, aptarkite patrts bei jspudzius su vaikais,
pakalbékite, kokia gyviiny ar augaly nauda, paskirts, svarba miske, ekosistemoje.

Taip pat galite pazaist Zaidimg Gamtos dovany paieskos. PasivaiksCiojimo miSke metu vaikai yra
skatnami rast ir j paruoStg dezute ar dezutes sudet jvairius gamtos objektus (pavyzdZiui,
akmenukus, lapus, kastonus, giles, Sakeles). Sia veikla vaikai yra skatnami pazint ir stebét juos
supancia gamta.

Priklausomai nuo vaiky amziaus, taip pat galite suformuluot uzduots Siam Zaidimui (jy pavyzdziai
— Zemiau). Atminkite, kad kuo jaunesni vaikai, tuo trumpesnis turety bit sgraSas ir tuo
paprastesnés uzduotys.

Uzduociy pavyzdziai, kg vaikai misSke turi rast tam, kad laimety zaidima;:
Kazka minksto / Kazka kieto / Kazkg tesaus / Kazka apvalaus;

Dvi skirtngas seklas / Tris skirtngus lapus;

Kazka slidaus / Kazka Slapio / Kazkg sauso;

Kazka kampuoto / Kazkg dygliuoto / Kazka pukuoto;

Kazka, kas skleidzia garsg / Kazkg valgomo;

Apgrauztg lapg / Pirsto ilgio Saka;

Graziausig akmenuka / Didziausig kankorézj;

Kazka zalio / Kazka balto / Kazka margo;

Kazka, kieno pavadinimas prasideda raide L / Kazka, kas baigiasi ,,-le*



Zaidima laimi visi vaikai — sulaukus visy komandy surinkty gamtos objekty, aptariami jy skirtumai ir
panasumai, pakalbama, kuo jie yra svarbas ar kg galima i$ jy pagamint ir pan. (dokumento pabaigoje
dalinames alternatyva Siam zaidimui. Galite pasirinkt labiau Jusy vaikams tksiant variantg ir vietoj
~-Gamtos dovany paieskos* pazaist ,Gamtos detektyvo zaidimg®).

Pabaigus zaidima, tesiamas zygis arba kitos veiklos.

Jei turite galimybe pasinaudot lauko virtuve, Zygio metu sustokite piety pertraukai ir su vaikais
surenkite maisto gaminimo pamoka lauke. Siekiant ugdyt sveikos mitybos jgudzius, pasirinkite
sveikus ingredientus. Visgi, galimybei pasinaudot lauko virtuve ir patems pasigamint piety nesant,
rekomenduojama zygiui IS anksto pasiruoSt maistngy, subalansuoty piety dezutes vaikams ir piety
pertraukos metu suorganizuot piknikg lauke.

1l Diena

Gamta - ir smagiems zZaidimames, ir ktirybai

Dienos tkslas — ugdyt vaiky smalsuma, karybiskuma aktyviai leidZiant laikg lauke.

Orientacinis zaidimas ,Lobio paieskos“. TreCios stovyklos pirmoje dienos puséje, po jprastnés
mankstos ir ryto rato, vél kvieskite vaikus praleist aktyviai, tk Sjkart — ne zygiuojant, o dalyvaujant
orientaciniame Zaidime ,Lobio paieSkos*. Lobj silome sudaryt i$ vaiky mégstamy skanésty, taciau
kartu jj pajvairinant gérybemis is gamtos. Tai gali bat, pavyzdziui, megstamy uogy, vaisiy dezuté /
indelis, rieSutai, ar, pagal galimybes, nataralds, i$ vaisiy / uogy / medaus pagamint guminukai ar
karameliniai saldainiukai ir pan. Vaikams suradus ir pasigardziavus skanumynais, pasikalbekite apie
maistg, kurj gauname iS gamtos, koks jis gali bat, kokia skirtnga buaty musy mityba, jei Zmones
negalety mégauts Siais gamtos istekliais.

Orientaciniam Zaidimui rekomenduojame pasiruoSt bent du / tris lobius, attnkamai vaikus
suskirstant j dvi / tris grupes, kad visi vaikai baty apdovanot savo prizu, o paciam Zaidimui
organizuot dalinamés keletu idéjy:

e | variantas. Nuspreskite, kokioje teritorijoje rengsite Zaidimg (parke, stadione, ir pan.). Joje IS
anksto atsispausdinkite tos vietos Zemelapj ar nubraizykite, nupieSkite savarankiskai. Jei
Zzemeélapj kursite patys, jame gali bot pazymét tk zaidimui svarbis objektai, kad vaikams bty
lengviau susiorientuot, na ir, Zinoma, ,lobio* vieta. ISdalinus vaikams vietos Zzemélapj ir jame
pazymeéjus svarbias vietas, galima leist ieSkot norimy daikty — ,lobio” (juos, Zinoma, pries tai
paslépus pasirinktoje teritorijoje).

e |l variantas. Pasirinkite teritorija, kurioje vyks orientacinis Zaidimas, pazymekite jg jvairiais
sutartniais Zenklais (rodyklémis, uzraSais, tam tkrais sutartniais Zenklais), kurie vaikus ves prie
paslépty daikty. Vaikai komandose, vadovaudamiesi Siais Zenklais turéty stengts kuo greiCiau
rast ,lobj".

e |ll variantas. Renkants Sig idéja, teritorijoje iSdéliojama, paslepiama daug jvairiausiy uzuominy,
kurios veda viena prie kitos ir galiausiai prie galutnio tkslo ar ,lobio“ Vaikai komandose
stengiasi rast uZzuominas, jas jmint ir kuo greiCiau judet prie pagrindinio tkslo. Uzuominas
rekomenduojame ruost apie gamtos objektus: medZius, krimus, netgi akmenis, aprasant /
nupieSiant jy savybes, taip pat galima jpint citatas iS Zinomy eilérasciy ar mjsles, kad Zaisdami
vaikai bandyty atpazint juos supancios gamtos objektus.



Jeigu orientaciniam zaidimui organizuot neturite uztektnai resursy, pirmajg dienos dalj galite skirt
kitai aktyviai veiklai lauke — Zaist pameégtus vaiky zaidimus, tokius kaip kvadratg, futbola, krepsinj
ar organizuot jvairias estafetes.

Gamtos menas. Antrgja Sios dienos puse, po piety, praleiskite su vaikais ramiau, taciau, jei oro

sglygos leidZia, sillome veiklas pratest lauke. Pasikalbékite apie praéjusias aktyvias veiklas,

paklauskite jy, kas jiems labiausiai patko, ar Zygio, orientacinio Zaidimo metu suZinojo, ka nors
naujo, netkeéeto. Paminékite, kad Si dienos dalis skirta ramesniam poilsiui, pabuvimui gamtoje.

1. 1. Pakvieskite vaikus, panaudojant artmiausioje aplinkoje ar Zygio metu rinktus pagaliukus,
akmenukus, lapelius ir pan., sudéliot gamtos mandala, pamatyto ar naujai pazinto augalo ar
gyvano / vabzdzio paveiksla.

2. Taip pat galite kurt gamtos paveikslus tesiog ant popieriaus — klijuokite turimus smulkius
objektus — Zole, gelytes, Sapelius ir kt., taip, kad jais baty kuriami atpazjstami gamtos vaizdai,
objektai, peizazai.

Sias uzduots vaikai gali atlikt individualiai, mazomis grupelémis ar netgi visi drauge, sukurdami

vieng didele, bendrg mandalg ar ,,gyva gamtos piesinj“.

IV-V dienos. Gyvinijos jvairove

IV Diena

Mus supantys gyviinai

Dienos tkslas — supazindint vaikus su mus supanciais gyvanais, ugdyt vaiky empatja.

Kaip ir kiekvieng rytg, pakvieskite vaikus | ryto ratg. Jo metu paklauskite vaiky, su kokiomis
nuotaikomis jie Siandien atéjo, pasiteiraukite, kas jiems labiausiai jsimineé i$ praéjusiy dieny. Tuomet
pasikalbékite apie Sios dienos planus ir veiklas.

Pagalvokite apie Jusy gyvenvieteje jsikarusig gyvany prieglauda, Uk}, Zirgyna, zoologijos sodg ar
kitg vieta, kurig buty galima aplankyt kartu su vaikais. Jei tokiy viety yra ne viena, pasitarkite su
vaikais ir nuspreskite, kur apsilankysite.

Si veikla, priklausomai nuo aplinkybiy, gali bot planuojama visai dienai arba pirmajai dienos pusei.
Suderinus su lankytna vieta, galima nuneSt gyvuny maisto ar kity reikalingy priemoniy, leist
vaikams pamaitnt gyvanus, jei tokia galimybe yra.

ISvykos metu su vaikais galima aptart Siuos klausimus:

e ISvardinkite, kokius gyvanus zinote?

e Kokius gyvunus esate mate? Kur?

e [Svardinkite, kokius naminius ir laukinius gyvanus zinote?

e Galbdt auginate kokius nors gyvanus?

Galima suzaist trumpa Zaidima. Pasirinkus raide, vaikai paeiliui vardina Zzinomus gyvunus iS tos
raides.



Jei Jusy gyvenvieteje néra tokios vietos, kurig galetumete aplankyt, apsvarstykite idejg organizuot

augintniy dieng vaiky dienos centre. PrieS tai buty privalu su vaikais aptart, ar nera bijanciy

gyvany, jsivertnt patalpas, tokios veiklos organizavima. Nusprendus organizuot tokig veiklg,

galima su vaikais sutart, kad jie papasakoty apie savo augintnj:

e Augintnio kilmés istorija (Kaip nusprende jsigyt augintnj? Kodél butent Suo / kate ar kt.
augintnis? Ar augintnj pirko? Paeme i$ prieglaudos? Galbut kas nors padovanojo ar pan.?)

e Augintnio vardas (Kodel nusprende taip pavadint? Kas sugalvojo tokj vardg?)

e Augintnio pomegiai (Kg megsta veikt? Valgyt? Galbat turi savo megstamg zaislg?)

e Augintnio priezitra (Kaip prizitri savo augintnj? Kaip rapinasi juo?)

Jei yra vaiky, kurie neturi augintnio, galima jiems pasitulyt papasakot apie tai, kokj augintnj jie

norety augint. Kodel? O jei kuris iS vaiky negali atsineSt / atsivest savo augintnio | dienos centrg

arba visai neturite galimybiy priimt naminiy gyviny, pasidlykite vaikams atsineSt savo

augintnio (-iy) nuotraukas.

Jei pirmgja veiklg suplanavote pirmajai dienos pusei, po piety sitaloma karybiné veikla — ,,Mano
svajoniy gyvunas“ Pakvieskite vaikus pasinert | kdrybine veikla. Uzsiemimo pradzioje pradekite
nuo atsipalaidavimo pratmo pvz., Gélé ir zvake. ]sivaizduokite, kad vienoje rankoje laikote maloniai
kvepianCig géle, o kitoje — letai deganCig zvake. Pauostykite gele, tada uzpuskite zvake. Pakartokite
kelis kartus, kad parodytumete, kaip gilus kvepavimas padeda nusiramint. Ar Tingi kate —
Jsivaizduokite, kad jus esate tngi kate, kg tk prabudusi iS miego. JUs Ziovaujate, galbat murkiate ar
miaukiate, razotes tesdami rankas ir kojas, o po to atsipalaiduojate.

Atlike atsipalaidavimo pratmus, pradékite karybine veikla. Pasirinkus norimas priemones, vaikai
turety nupiest, nulipdyt ar kitaip sukurt savo svajoniy gyvang. Jie gali sukurt naujas gyvuny rasis
ar egzotnius gyvunus, suteikiant jiems unikalig iSvaizdg ar savybes. Klausimai diskusijai:

Koks tai gyvunas?

Kokia jo aplinka?

Kodél joje gyvinas jauciasi gyvunas?

Kodél pasirinkai Sj gyvang? Kuo jis tau patnka?

Kokios jo savybes jj daro jusy svajoniy gyvunu?

Po veiklos, suorganizuokite vaiky darbeliy parodg, paprasSykite, kad vaikai sugalvoty savo
gyvaneliams vardus. Padékokite vaikams uz darba.

V Diena

Zvérys miskuose, laukuose, vandenyse

Sios dienos tkslas — supazindint vaikus su laukinés gyvinijos jvairove pasaulyje.

Protmusis kitaip. Pazint ir pasidalint jau turimomis Ziniomis apie laukinés gyvanijos jvairove
visame pasaulyje, skirkite Sig dieng vienai mégstamiausiy vaiky veikly — protmasiui. | jo ruoSimg
sitlome jtraukt ir vaikus. Paskirstykite juos j dvi grupes ir pirmoje dienos puseje padékite vaikams
patems paruoSt du skirtngus protmuasSius. RuoSdami uzduots, naudokite ir garso, vaizdo
medZiaga, nuotraukas. Informacijos galite ieSkot tek internete, tek knygose ar Zurnaluose
(turékite jy pasiruoSe i$ anksto). Kad vaikams baty lengviau jsitraukt ir patems sugalvot klausimus
ar uzduots, pasialykite jiems keletg jau Jasy sugalvoty pavyzdiniy klausimy. Po piety — Zaidimo
metas, kai viena komanda bando jveikt kitos komandos sugalvotus protmasio klausimus. Zaidimo
nugalétojais tampa visi vaikai, nes didziausias laiméjimas jiems — per Zaidimg jgytos naujos Zinios.



Jeigu pabaigus protmusj lieka laisvo laiko, pasitlykite vaikams kurybines veiklas ar nesudetngus
zaidimus apie gyvunus, pavyzdziui, galite kurt gyvany origami arba pasitlykite vaikams pazaist
zaidimg, kuomet vienas iS vaiky judesiais stengiasi pavaizduot pasirinktg gyving, o kit vaikai
bando jmint, koks gyvanas vaizduojamas (suteikite galimybe pabit ,gyvino vaizduotoju“
kiekvienam to norinCiam vaikui). Ar tesiog leiskite vaikams imituot skirtngy gyvuny judesius ir
elgesj. Jie gali bandyt iSmokt, kaip skrenda skirtngy rasiy pauksciai, kaip béga skirtngi gyvanai ar
kaip juda vabzdziai.

VI Diena

Vietinés ekosistemos tyrinéjimas

Dienos tkslas — supazindint vaikus su vietnes ekosistemos sandara.

Ryto rato metu trumpai papasakokite vaikams, kas tai yra ekosistema arba kvieskite savo Ziniomis
pasidalint tuos vaikus, kurie jau tai Zino. Nepamirskite su vaikais pasikalbét ir apie jy nuotaika,
emocijas, pastebékite, kaip keiCiasi vaiky suvokimas apie mus supancig aplinka.

Siekdami geriau paZint artmiausig aplinka, jei turite galimybe, suorganizuokite pazintne iSvyka
vaikams su gamtos biologu, miskininku ar ekologu, kuris papasakoty apie vietne — misko, upes,
lauko ar kuria kita Jasy gyvenvietei badinga — ekosistema. Siai veiklai skirkite pirmaja dienos puse.
Jei tokios ekskursijos galimybés néra, patys kartu su vaikais jvairiuose kanaluose paieskokite
informacijos apie vietnes ekosistemos augalus, gyvunus bei kitus organizmus. Pakalbekite, kuo jie
svarbds ir naudingi konkrecioje ekosistemoje, kokig funkcijg atlieka, pasvarstykite, kas galéty
nutkt, jei vieny ar kity staiga nelikty.

Antroje dienos puseje pakvieskite vaikus sukurt pazintos ekosistemos modelj ir jj pristatyt.
Modeliui sukurt galima naudot pacias jvairiausias priemones: pieStukais / flomasteriais / dazais
nupiesSt reikiamus gyvanus ir augalus, jy nuotraukas iskirpt is jvairiy zurnaly ir priklijuot ar kitais
vaikams patnkanciais badais. Vaikus galima suskirstyt grupemis pagal temas, pavyzdziui, misko /
upes ekosistema, kuriy modelius paruose vaikai galety juos pristatyt kitoms grupems.




VIl Diena

Gamtos stichijos ir Zzmogaus saugumas

Dienos tkslas — supazindint vaikus su gamtos stchijomis bei iSmokt jas ,prisijaukint’,
kad jaustysi saugas.

Ryto rato metu pristatykite vaikams temg ir aptarkite su jais, kokias gamtos stchijas jie zino, kg apie
jas zino, su kokiomis yra susiddre. Pristatykite Sios dienos veiklas.

Pirmoje dienos puseje sillome vaikams savarankiSkai paruoSt pasirinktos gamtos stchijos
pristatyma. PrieS vaikams pradedant veiklg, siekiant didesnio vaiky sudominimo ir jtraukimo, galite
pasidalint jdomiais faktais apie pasaulyje ar Lietuvoje pradzusias stchijas. Galite padiskutuot ir
apie tai, kokj poveikj gamtos stchijy buvimui turi klimato kaita.

Leiskite vaikams pasirinkt labiausiai patnkancig pristatymo formg — tai gali bt plakatas,
lankstnukas, prezentacija ar kita vaiky pasirinkta / sugalvota forma. Jei yra galimybe, leiskite
vaikams pasinaudot internetu informacijai ieSkot.

1. 1. Suskirstykite vaikus grupelémis po 5, 6. Visi kartu paruoskite erdve taip, kad vaikams bty
patogu atlikt uzduot. Bendroje, visiems vaikams pasiekiamoje vietoje, iSdéliokite visas
uzduotes atlikimui reikalingas priemones, medziagas (tai jau galite bt padare i$ anksto).

2. Vaikai susitaria, kokia gamtos stchijg pristatys (kad stchijos grupése nesikartoty, galite i$
anksto parengt gamtos stchijy sarasg ir vaikams padét issirinkt).

3. Vaikai susitaria, kokia forma ir kaip rengs stchijos pristatymg, tarpusavyje pasiskirsto
uzduotmis (kas gamins vaizdine dalj (pvz., pie§, lipdys, klijuos ir kt., kad atvaizduoty stchijg), kas
rinks informacijg, kuri bus pateikiama pristatyme ir pan.).

4. Uzduotes vykdymas: vaikai, naudodamiesi priemonémis, medziagomis, pasitelkdami vaizduote
ir karybiSkuma, rengia pasirinktos gamtos stchijos pristatymg, paciy pasirinkta / sugalvota
forma.

5. Pakvieskite visus vaikus susést | bendrg rata. Grupes viena Kitai pristato savo pasirinktas
gamtos stchijas (darbus). Jeigu grupe sutnka, galite padaryt ekspozicijg bet Kkurioje
pasirinktoje dienos centro erdvéje.

Rekomenduojama Siai veiklai skirt pirma dienos puse.

Antroje dienos puseje sidlome pristatyt paskaitg apie tai, kaip ,prisijaukint” gamtos stchijg ir

tnkamai elgts, kad stchijai uzklupus ar su ja susidarus iSliktum saugus.

Paskaitos forma pasirinkite pagal savo galimybes:

e | variantas. Pristatykite paskaitg pagal iS anksto pasiruoSta medzZiaga, su vaikais pazitrékite
filmuka (-us), susijusius su tnkamu (saugiu) elgesiu uzklupus / susiddrus su stchija (pvz.,
patekus j audrg, li0t su Zaibais ir pan.). Po paskaitos ar filmo perziGros aptarkite su vaikais, kg
jie suzinojo, kas jiems patko.

Keletas klausimy, kuriuos galite uzduot:

o Kas tau Siame filmuke buvo jdomiausia? Kas paliko didzZiausig jspadj?

e Ka naujo suzinojai?

e Ar tau teko susidurt su tokia gamtos stchija? Kaip tuo metu jauteisi / elgeisi?



Keletas Youtube filmuky rekomendaciju:

- GAMTINIAI PAVOJAI (youtube.com)

- Saugus elgesys vandenyje (youtube.com)

- Kaip elgts perkuanijos metu? (youtube.com)

e |l variantas. Kitu atveju, jei turite galimybe, j sveCius pasikvieskite Visuomenes sveikatos biuro,
PrieSgaisrines tarnybos darbuotojus arba patys nuvykite j svecius ir iSklausykite jy paskaita, kaip
tnkamai elgts susiddrus su gamtos stchijomis (patekus j audrg, liGt su Zaibais ir pan.) ir iSlikt
saugiam.

Prie$ vaikams iSsiskirstant namo, kartu prisiminkite ir jsivardinkite svarbiausias saugaus elgesio
taisykles.

VIII-1X dienos. Gamtos istekliai ir aplinkos tausojimas

VIl Diena

Atlieky rasiavimo svarba gamtai

Dienos tkslas — supazindint vaikus su gamtos iStekliy naudojimu ir didint jy sgmoninguma
apie gamtos tausojimag ir iSsaugojima.

Atlike kasrytne manksta ir jaukiai pasikalbéje ryto rate, pakvieskite vaikus susipaZzint su ateinanciy

dviejy dieny tema. Padiskutuokite su vaikais, kokius daiktus naudojate kasdien / daZznai centre /

namie ir iSmetate j bendrg arba rasiavimo konteinerj.

Galimi klausimai diskusijai:

e Kodeél mums svarbu rasiuot Siuksles?

o Kokios jtakos aplinkai turi Siuksliy rasiavimas / nertSiavimas? Kaip tai veikia masy gamtg?

e Kaip galime sumazint savo atlieky kiekj? Ar galite pateikt keletg pavyzdZziy, kaip sumazint
atlieky kiekj kasdieniame gyvenime?

e Kaip masy gamtos iStekliai yra susije su atliekomis?

Vadovas i$ anksto turi pasiruost kelis daiktus (3—4 vnt.), kuriuos daznai naudojate centro veikloje
ir iSmetate, pvz., sulCiy pakelis, plastkinis maiSelis, vienkartniai indai, balionas ir pan. Gali bat
daiktai, kuriuos naudojote nuo stovyklos pradzios, bus paveikiau. Paklauskite vaiky apie kiekvieng
daiktg — kiek, ju manymu, uztrunka pagamint kiekvieng daikta, ko reikia pagamint ir per kiek laiko
iSyra gamtoje. Galite ant lapy prie kiekvieno daikto uzraSyt atsakymus, kad vaikai, atlike uzduot,
galety patkrint.

Padalinkite vaikus | dvi ar tris komandas. Kiekviena komanda gauna vieng is Siy paruosty daikty.
Komandos gali but paskirstytos pagal tai, kas kurj daiktg pasirinko.

Uzduots vaikams — paruost vaizdine prezentacijg ar plakata, kuriame pavaizduot gamybos etapai
nuo naudojamy medziagy (iStekliy) iki galutnio produkto, taip pat — per kiek laiko iSyra gamtoje jy
pasirinktas daiktas.



UZduociai atlikt gali naudots internetu ir kompiuteriu, jei yra galimybe.

IS anksto paruodt papildomas priemonés uzduocCiai atlikt: dideli lapai, klijai, Zirklés, pieSimo
priemonés.

Atlikus uzduot kiekviena grupé pristato savo darbg. Po pristatymy patkrinami anksciau vaiky
pateikt ir uZzraSyt atsakymai prie jy pasirinkto daikto ir palyginami.

Padiskutuokite su vaikais apie uzduot. Galimi klausimai:

e Kas labiausiai nustebino?

o Kokie gamtos iStekliai yra iSsenkantys ir neiSsenkantys?

e X daikto suirimas gamtoje — tai ilgas ar trumpas procesas?

Siai uzduogiai skiriamas laikas iki piety. Po piety vaikams pasidlykite kartu paziarét filmg apie
gamtos tausojimg ir iSsaugojimo svarbg arba porg trumpy youtube filmuky, priklausomai nuo vaiky
grupes.

Keletas filmo rekomendaciju:

- “APlastc Ocean" (2016). Dokumentnis filmas tria plastkiniy atlieky poveikj jaros gyvybei ir
nagrineja budus, kaip galime mazint plastko tarsg vandenyne.

- "Waste Land" (2010). Menininkas Vik Muniz keliauja | didziausig pasaulio sgvartyna Brazilijoje
ir nagrineja atlieky problema bei jo sprendimo galimybes.

Keletas Youtube filmuky rekomendaciju:

- Kaip rodiuot atliekas www.ismaniejirobotai.lt 1-4 klasei. Dirba ir planSetése (youtube.com)
- Vandens tarSa - Mokomasis filmukas - Mokinukai.lt (youtube.com)

- Siuk3liy rasiavimas! Kg pasake Kaké Maké? (youtube.com)

- Stklo pakuociy perdirbimas (youtube.com)

- Popieriniy pakuociy perdirbimas (youtube.com)

- Plastkiniy pakuociy perdirbimas (youtube.com)

- Kaip Marta iSmoko rusiuot (youtube.com)

Dienos pabaigoje vaikams papasakokite, ka veiksite ateinancig diena ir papraSykite atsineSt kelis
daiktus, kurie namuose yra skirt iSmetmui. Tai gali bat seni ar sugede daiktai, panaudotos
pakuotés arba bet kokie kitokie daiktai. Prie$ pradedant rinkt daiktus, vaikai turi pasitart su savo
tévais / globéjais ir jsitkint, kad pasirinktus daiktus galima paimt. Jei reikia, papildomai
informuokite tévus / globéjus apie uzduot.

* Jeigu iki Siol dienos centre atlieky neraSiavote, taCiau turite tam galimybes — pradékite tai daryt kartu
su vaikais ir ugdykite §j jy jgadj, tausojant planeta, kurioje mes visi gyvename. IS anksto pasiruoskite
reikiamas talpas atliekoms rasiuot, pasitkrinkite, kur arCiausiai Jasy yra reikiami atlieky konteinerial,
kartu su vaikais sutarkite taisykles, kokia tvarka iSnesite iSrasiuotas atliekas.
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IX Diena

Antriniy zaliavy panaudojimas

Dienos tkslas — karybiskai panaudot antrines zaliavas, siekiant sukurt naujus daiktus ir / ar karinius.

IS anksto paruoskite vietg arba déze, kur vaikai galéty sudet i§ namy atnesStus daiktus. Vadovams
rekomenduojame taip pat bat i$ anksto paruoSus antriniy Zaliavy ir / ar rinkt jas stovyklos metu.
Paruoskite papildomas priemones: Zirkles, klijus, lipnig juosta, siuvimo reikmenis, pieStukus.

Kiekvieno vaiko ar suskirsCius juos grupemis praSoma pasirinkt vieng ar kelias antrines Zaliavas,
kurias jie noréty panaudot savo karybai. Tai gali bat plastkiniai buteliai, popierius, medZio droZlés,
seni drabuZiai ar bet kokie kit perdirbami daiktai. Vaikai turi sukurt kaZzka naujo, naudodami
pasirinktas antrines Zaliavas — Zaislus, stalo Zaidimus, aksesuarus ar kitg atributka, pieSinius ar
paveikslus, dekoracijas ar bet kokig kitg kdrinio forma. Vaikai papildomai gali naudot jvairius
jrankius ar medziagas, bet turi uztkrint, kad dirba saugiai ir atsakingai, atsizvelgdami j aplinkos
saugojimo aspektg. Pabaigus karybos procesg, kiekvienas vaikas pristato savo karinj kitems. Jie
gali pasidalint savo jkvépimo Saltniais, papasakot, kaip panaudojo antrines Zaliavas ir ko iSmoko i$
Sios veiklos.

Po pristatymy galima surengt diskusijg apie antriniy zaliavy panaudojimo svarbg ir galimybes.

Vaikai gali pasidalint mintmis, kaip galima buty dar efektyviau naudot antrines zaliavas ir kokig

Jtaka tai galety turet aplinkai.

Galimi klausimai diskusijai:

e Kas yra antrines zaliavos? Ar galite pateikt keletg pavyzdziy?

e Kodél antriniy naudojimas zaliavy yra svarbus? Kokia yra nauda mums ir gamtai?

e Kaip galime sumazint atlieky kiekj ir skatnt antriniy zaliavy naudojimg? Ar yra veiksmuy, kuriy
galime imts kasdieniame gyvenime?

X Diena

Stovyklos uzdarymas
Skirkite dieng stovyklos uzdarymui, veikly apibendrinimui ir baigiamojo projekto ruoSimui.

Kalip ir visas stovyklos dienas, paskutnigjg pradekite manksta ir ryto ratu. Jo metu pasikalbekite su
vaikais, kaip jie jauCiasi baigiants stovyklai, kokiomis emocijomis pasitnka Sig dieng. Galite
paklaust, kas jiems patko, o kurios veiklos kaip tk galbit buvo nuobodzios, kurios naujos zZinios
labiausiai jsiminé, ka jiems, vaikams, suteiké Si stovykla.

Jasy vaikams tnkamu tempu atlikite karybine uzduot — projekta, kuris atspindety visos stovyklos
Jjsimintniausias veiklas ir akimirkas. Pavyzdziui, sukurkite herbariuma i$ vietniy augaly, surenkite
nuotrauky ar stovyklos metu pagaminty darbeliy paroda, jas pristatykite draugams.



Tai gali bat bendras visos grupes darbas. Grupei ant didelio stalo paklokite didelj baltg popieriaus
lapg (jj galima suklijuot i$ keliy konferencinio popieriaus lapy) ir vaikams skirkite uzduot padaryt
bendra herbariumg su nuotraukomis ar jy iliustracijomis, apraSymais. Kiekvienas dalyvis pasirenka
kurig lapo dalj uZpildys, pasidalija uzduotmis. Gali vadovai padét.

Galimi klausimai diskusijai po darbo pristatymo:

e Kokia buvo patrts dalyvaut Sioje uzduotyje?

e Kas patko? Kas nepatko?

e Kas buvo sudetnga?

Suorganizuokite ,Talenty Sou*, ,Karaoke“ popiete. Pagal galimybes galite pasikviest tevelius ar
kitus bendruomenes narius j baigiamojo projekto pristatyma. Taip pat, esant galimybems ir
sutnkant vaikams, rekomenduojame pavieSint projektg vietneje |staigoje (pavyzdziui,
bibliotekoje, kultliros centre) ar papuoSt miesto Sventes erdves.

Sitlome vaikams jteikt diplomus uz dalyvavimg stovykloje ar jgyta ,gamtos pasaulio eksperto
profesijg”.

Pakvieskite vaikus paraSyt ir atsiliepimo laiSka. Priklausomai nuo vaiky amziaus ir pomégiy, leiskite
jiems rinkts laiska radyt ranka arba uzpildyt elektronine atsiliepimy versija. Stai keletas klausimy,
kuriuos galite uzduot vaikams, siekiant iSgirst jy nuomone apie stovykla:

e Kaip Tu vertni stovyklg ,Gamta — masy namai“ (skaleje nuo 1 iki 10)?

Kuri stovyklos veikla Tau patko labiausiai?

Kuri stovyklos veikla Tau patko maziausiai?

Pasidalink, kodél Tau Sios veiklos patko maziausiai?

Pasidalink, ko naujo iSmokai apie gamta stovykloje?

Jei turi pasitlymy basimoms stovykloms arba klausimy, pasidalink jais.
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Daugiau jkvepianciy veikly, idéjy ir pagalbinés medZiagos gamtos, aplinkosaugos, ekologijos
temomis galite rast:

Eksperimentas:
- Auginame Kkitaip: augantys karoliukai, seklytes | 100zuikiu.lt

Gamtos tyrinéjimas:
- Gamtos detektyvas | 100zuikiu.lt

Pauksciy stebéjimas:
- Ornitostogos - gamtos stebéjimo turai

Atlieky rasiavimas:

- Atlieky rasSiavimo patarimai vaikams - Ekonovus
- Matematkos projektas: Atlieky rasiavimas (vu.lt)
- Viktorina apie atlieky rasiavimg | Gamtos ateits

Jei turite galimybe, vieng iS stovyklos dieny galite skirt ekskursijai, kurios metu vaikai taip pat
galéty susipazint su gamtos pasauliu i$ arCiau. Tokiu atveju rekomenduojame su vaikais aplankyt:

VDU Botanikos sodg, VU Botanikos soda;

Kauno zoologijos soda;

Kauno Tado Ivanausko zoologijos muziejy;

Jary muziejy;

Kretngos muziejy;

vieng i$ daugelio pazintniy taky Lietuvoje;

vieng i$ daugelio alpaky, arkliy ar kity gyvany okiy;

ar bet kurig kitg Zinias apie gamtg ar jos tausojima auginancia vieta.

ldomiy tury, ekspedicijy pasialymy rasite ir cia:

- Ornitostogos - gamtos stebejimo turai

- Karjerais — Ekskursijos ir aktyvios pramogos Akmenes karjeruose

- Vaclovo Into akmeny muziejus — Vaclovo Into akmeny muziejus (akmenumuziejus.lt)
- Edukacines programos - Paslaugos Gamtai

Taip pat galite apsvarstyt edukacijas savo dienos centre, pasikvieCiant j sveCius Sios srites
profesionalus, pavyzdziui, gamtninka, fotografg Mariy Cepulj, ornitologg Gediming Petky,
gamtninkg Selemong PaltanaviCiy ar vietnius girininkus, miskininkus.
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PROTMUSIS APIE GAMTA

(PIRMAI STOVYKLOS DIENAL)

1. Kokj gyviing girdime Siame garso jrase?
(paleidziamas garso jrasas: Varliy kurkimas -

YouTube)

A) Ziogas
B) Gyvate
C) Zasis
D) Varlé (teisingas atsakymas)

@ N

3. Ar tiesa, kad karvés geria pieng?

A) Taip
B) Ne (teisingas atsakymas)

5. Kuri jara yra suriausia?

A

P

Negyvoji jura (teisingas atsakymas)
Raudonoji jara

Baltjos jura

VidurZemio jara

~ ~—

B
C
D

~

7. Koks paukstis yra didZiausias pasaulyje?

A) Erelis

B) Albatrosas

C) Struts (teisingas atsakymas)
D) Flamingas

9. Kokia yra pagrindiné lietaus susidarymo
priezastis?

A) Véjo gusiali

B) Zemes sukimosi greits

C) Vandens gary kondensacija
(teisingas atsakymas)

D) Sauleés spinduliavimas
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2. Kokiu tikslu bités turi mazycius plaukelius
ant savo akiy?

A) Kad apsisaugoty nuo lietaus

B) Kad skrendant aukstai saulé netrukdyty
matyt

C) Kad padeéty joms rinkt Ziedadulkes
(teisingas atsakymas)

D) Visi atsakymai teisingi

4. Kas yra didZiausias sausumos gyviunas?

A) Indijos dramblys

B) Zirafa

C) Baltasis lokys

D) Afrikos dramblys (teisingas atsakymas)

6. Kuris gyvuinas turi ilgiausia gyvenimo
trukme?

A) Banginis

B) Galapagy vezlys (teisingas atsakymas)
C) Lokys

D) Peléda

8. Kokj gyviing matote nuotraukoje?
(rodykite leopardo nuotrauka)

A. Leopardas (teisingas atsakymas)
B. Gepardas

C. Tigras

D. Puma

10. Koks yra vidutinis lietaus laso kritimo
greitis?

A) 1-3m/s

B) 4-6 m/s

C) 8-10 m/s (teisingas atsakymas)
D) 12-14 m/s









