@ Gelbékit vaikus

Dienos stovykla

GAMTA — MUSU NAMAI

,Net savo nuostabiausiomis svajomis Zmogus
negali sukurti ko nors puikesnio uz gamtq.”

Zanas Baptistas de Lamarkas
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ié | IVADAS :

Visuomeninés organizacijos dienos stovykla ,Gamta - misy namai“ - tai paZintiné-edukaciné
stovykla, kurios tikslas - kokybiSkai ir visapusiskai supazindinti vaikus su gamtos pasauliu, jos
désniais ir reiskiniais, Sviesti vaikus apie Zmogaus ir gamtos abipuse sgveika, Zmogaus veiksmy
poveikj gamtai, kodél taip svarbu jg gerbti ir tausoti.

Siame rekomendaciniame metodiniame dokumente pateikiame veikly programa desimties dieny
stovyklai, taciau jos trukme bei pacias veiklas galite rinktis pagal savo dienos centro galimybes.
Galite organizuoti penkiy dieny stovyklg ir iSsamiai susipazZinti tik su viena i$ galimy temy
(pavyzdziui, vietine gyvinija ir augmenija), keisti dieny bei veikly eiliskuma, priklausomai nuo oro ar
kity galimy salygy. Bet kuriuo atveju rekomenduojame veiklas rinktis taip, kad vaikai iSsamiai
susipazinty su pasirinkta tema, o jgytos Zinios ir patirtys stovyklos pabaigoje (paskutine stovyklos
dieng) bity jprasmintos baigiamuoju, jgytas Zzinias atspindinciu projektu, pavyzdziui, gamtos
fotografijy / piesiniy galerija, teatro vaidinimu, filmu, prezentacija ar kitu pasirinktu formatu.
Esant galimybéms, projektg rekomenduojame pristatyti dienos centrg lankanciy vaiky
téveliams / globéjams, kaimelio / miestelio ar platesnei bendruomenei (pavyzdziui, eksponuojant
projekto fotografijas vietinéje bibliotekoje, kultiros centre ir pan.). Rekomenduojame
pagal galimybes kuo daugiau veikly vykdyti gryname ore. Sglygoms leidZiant, stovyklos programa
galite praturtinti vieng ar keletg dieny/veikly organizuojant temines ekskursijas, susitikimus
su Sios srities profesionalais ar kitomis tinkamomis veiklomis (keletg rekomendacijy tokioms
alternatyvoms pateikiame dokumento pabaigoje).




STOVYKLOS PROGRAMA ™=y

| Diena

Jvadiné stovyklos diena, susipazinimas su stovyklos formatu ir tikslais

Ryto ratas. Vaikams susirinkus j dienos centrg, pirmoje dienos puséje pakvieskite juos j ryto rata
(ryto rata rekomenduojame pravesti kiekvienos stovyklos dienos pradzioje). Jo metu pristatykite
vaikams stovyklos temg, tikslus bei planuojamas veiklas. Kartu su vaikais aptarkite susitarimus,
kurie galios visos stovyklos metu.

Tuomet ant didelio popieriaus lapo kartu surasykite visg stovyklos programga. Leiskite vaikams
pasirinkti labiausiai patikusias veiklas i$ siGlomy. Siekiant labiau jtraukti vaikus | stovyklos
organizavima, galite pasidalinti pareigomis, atsakomybémis ar vaidmenimis (pavyzdZiui, pasitlyti
vaikams buti birio vadu, vadovo desinigja ranka, stovyklos sefu ir kt.).

Filmas gamtos tema ir diskusija. Antroje dienos puséje su vaikais pasizitrekite filmg gamtos tema.
Filmas gali bati bet kokio Zanro: animacinis, dokumentinis, meninis. Stovyklos veiklas
organizuojantiems vaiky dienos centro vadovams rekomenduojame filma iSsirinkti ir su juo
susipazinti pries prasidedant stovyklai. Rinkités filma, kuris bity jdomus ir pagal amziy tinkamas,
jtraukiantis Jusy dienos centro vaikus. Po filmo su vaikais padiskutuokite apie filma, galite uzduoti
vaikams klausimus, pavyzdziui:

e Kokia pagrindiné filmo mintis? Kokia filmo Zinute noréetumeéte pasidalinti su savo draugais?
Kaip filmas siejasi su stovyklos tema?

Kokius jausmus / mintis / emocijas jums Sis filmas sukelé? Kodél?

Kas labiausiai filme jsiminé / patiko / nepatiko?

K3 naujo suzinojote zitrédami filmg?

Keletas filmo rekomendaciju:

- Wall-E. Siuksliy princo istorija“ (Animacinis, 2008 m.)
- ,Sengiré" (Dokumentinis, 2017 m.)

- ,Zemé - misy namai“ (Dokumentinis)

-, Keturi mety laikai“ (Dokumentinis)

- ,Namai“ (Dokumentinis, 2009 m.)

Daugiau filmy rekomendaciju:

- 10 filmy, kurie moko vaikus puoseléti gimtgja planets ir saugoti joje slypincius turtus |
JVilniaus galerija“

- Dokumentiniai serialai, LRT Epika (skiltyje ,Gamta ir pasaulis")

Jeigu dienos centre filmo pazitréti néra saglygy, rekomenduojame vaikams paruosti protmiisj apie
jvairius su gamta susijusius reiskinius, apie gamtos pasaulj, kurio metu suzinosite, kokios vaiky
zinios Sia tema. Po protmusio pakvieskite vaikus pasidalinti jspudziais, kg naujo / netikéto jie
suzinojo, kodel svarbu yra pazinti gamtos pasaulj, kuo svarbus zmogus gamtai, o gamta - jam.
Sialomus klausimus Siam protmusiui rasite dokumento pabaigoje.

Dienos pabaigoje, prie$ vaikams iSvykstant namo, trumpai pakalbékite apie sekancig diena
planuojamas veiklas ir kaip (jeigu reikia) vaikams joms pasiruosti.


https://go3.lt/tvod/wall---e-siuksliu-princo-istorija,vod-2377635
https://zmonescinema.lt/filmas/sengire/1637
https://www.youtube.com/watch?v=Mz08NlbT8pQ
https://www.youtube.com/watch?v=l5KOhH-yNag
https://www.youtube.com/watch?v=z07LxAO1XmU
https://vilniausgalerija.lt/2024/01/19/10-filmu-kurie-moko-vaikus-puoseleti-gimtaja-planeta-ir-joje-slypincius-turtus/
https://epika.lrt.lt/dokumentiniai-serialai

[I-1ll dienos. Pazinkime gamtg aktyviai

Il Diena

Zygis gamtoje

Dienos tikslas - supaZindinti vaikus su Jusy vietovés gamta Zygiuojant aplinkiniais takais ir takeliais.

Sios dienos tema - sveikata ir aktyvus poilsis gamtoje, tad rekomenduojame suorganizuoti vaikams
Zygj | miSka, parka ar netoliese esancius pazintinius takus.

Antra stovyklos dieng pradekite nuo vaikams pritaikyty mankstos, pavyzdziui, jogos ar kity lengvy
atsipalaidavimo pratimy. Jei oro saglygos palankios, mankstg atlikite lauke (manksta gryname ore
rekomenduojame pradéti visas likusias stovyklos dienas. Ja pajvairinti galite kviesdami vaikus Zzaisti
ju meégstamas estafetes).

Po mankstos pakvieskite vaikus j ryto rata, kurio metu galésite iSsamiau pristatyti laukiantj zygj,
susitarti del jo metu galiosianciy taisykliy bei papasakoti apie kitas veiklas, planuojamas zygio metu.

Pasirinkite Zygiui su vaikais tinkama marsruta, pazintinj taka ar kitg lankoma vieta. Pasirtpinkite
apsaugos nuo erkiy priemonéemis, kepuraitémis nuo saulés, pakankamu kiekiu vandens.
Zygiuodami nepamirskite ir kity smagiu uZsiémimu, leisianciy vaikams geriau pazinti supancia
gamta, pavyzdziui - pakvieskite vaikus pasikalbéti apie miSke gyvenancius gyvunus, vabzdzius,
paukscius, ar augancius augalus, medzZius. PaieSkokite jy ar, esant galimybei, stebekite juos. Jei
turite galimybe, galite juos nufotografuoti ar nupiesti, o medziagg panaudoti baigiamajam
stovyklos projektui. SugrjZze | vaiky dienos centrg, aptarkite patirtis bei jspudzius su vaikais,
pakalbékite, kokia gyvuny ar augaly nauda, paskirtis, svarba miske, ekosistemoje.

Taip pat galite pazaisti zaidimg Gamtos dovany paieskos. PasivaiksCiojimo miSke metu vaikai yra
skatinami rasti ir | paruostg déZute ar dézZutes sudéti jvairius gamtos objektus (pavyzdziui,
akmenukus, lapus, kastonus, giles, $akeles). Sia veikla vaikai yra skatinami paZinti ir stebéti juos
supancig gamta.

Priklausomai nuo vaiky amziaus, taip pat galite suformuluoti uzduotis Siam zaidimui (jy pavyzdziai
- Zemiau). Atminkite, kad kuo jaunesni vaikai, tuo trumpesnis turéty biti sgrasas ir tuo
paprastesnés uzduotys.

Uzduociy pavyzdzZiai, kg vaikai miske turi rasti tam, kad laiméty Zaidima:
KaZka minksto / Kazka kieto / Kazka tiesaus / Kazka apvalaus;

Dvi skirtingas séklas / Tris skirtingus lapus;

KaZka slidaus / Kazka Slapio / Kazka sauso;

KaZzka kampuoto / Kazka dygliuoto / Kazka pukuoto;

KaZka, kas skleidZia garsg / Kazka valgomo;

Apgrauzta lapa / Pirsto ilgio Saka;

Graziausig akmenuka / DidzZiausig kankorézj;

Kazka Zalio / Kazkg balto / Kazka margo;

KaZzka, kieno pavadinimas prasideda raide L / Kazka, kas baigiasi ,-l&"“.



Zaidima laimi visi vaikai - sulaukus visy komanduy surinkty gamtos objektu, aptariami ju skirtumai ir
panasumai, pakalbama, kuo jie yra svarbis ar kg galima is jy pagaminti ir pan. (dokumento pabaigoje
dalinameés alternatyva Siam zaidimui. Galite pasirinkti labiau Jusy vaikams tiksiantj variantg ir vietoj
,Gamtos dovany paieskos“ pazaisti ,Gamtos detektyvo zaidimg"“).

Pabaigus zaidimg, tesiamas Zygis arba kitos veiklos.

Jei turite galimybe pasinaudoti lauko virtuve, Zygio metu sustokite piety pertraukai ir su vaikais
surenkite maisto gaminimo pamoka lauke. Siekiant ugdyti sveikos mitybos jgldzius, pasirinkite
sveikus ingredientus. Visgi, galimybei pasinaudoti lauko virtuve ir patiems pasigaminti piety nesant,
rekomenduojama Zygiui is anksto pasiruosti maistingy, subalansuoty piety déZzutes vaikams ir piety
pertraukos metu suorganizuoti piknika lauke.

1l Diena

Gamta - ir smagiems zZaidimames, ir ktirybai

Dienos tikslas - ugdyti vaiky smalsumgq, kiirybiskumq aktyviai leidziant laikg lauke.

Orientacinis Zaidimas ,Lobio paieskos”. Trecios stovyklos pirmoje dienos puséje, po jprastinés
mankstos ir ryto rato, vél kvieskite vaikus praleisti aktyviai, tik Sjkart - ne zygiuojant, o dalyvaujant
orientaciniame Zaidime ,Lobio paieskos‘. Lobj sililome sudaryti i$ vaiky mégstamy skanésty, taciau
kartu jj pajvairinant gérybémis iS gamtos. Tai gali buti, pavyzdziui, mégstamy uoguy, vaisiy dezute /
indelis, rieSutai, ar, pagal galimybes, naturalus, i$ vaisiy / uogy / medaus pagaminti guminukai ar
karameliniai saldainiukai ir pan. Vaikams suradus ir pasigardziavus skanumynais, pasikalbekite apie
maistg, kurj gauname iS gamtos, koks jis gali buti, kokia skirtinga buty musy mityba, jei Zzmonés
negaléty mégautis Siais gamtos istekliais.

Orientaciniam zaidimui rekomenduojame pasiruosti bent du / tris lobius, atitinkamai vaikus
suskirstant j dvi / tris grupes, kad visi vaikai baty apdovanoti savo prizu, o paciam zaidimui
organizuoti dalinamés keletu idéjuy:

e | variantas. Nuspreskite, kokioje teritorijoje rengsite zaidimg (parke, stadione, ir pan.). Joje is$
anksto atsispausdinkite tos vietos zemélapj ar nubraizykite, nupieskite savarankiskai. Jei
zemelapj kursite patys, jame gali buti pazymeti tik Zaidimui svarbis objektai, kad vaikams buty
lengviau susiorientuoti, na ir, Zinoma, ,lobio“ vieta. ISdalinus vaikams vietos Zzemélapj ir jame
pazymejus svarbias vietas, galima leisti ieskoti norimy daikty - ,lobio“ (juos, Zinoma, pries tai
paslépus pasirinktoje teritorijoje).

e |l variantas. Pasirinkite teritorija, kurioje vyks orientacinis zaidimas, pazymekite jg jvairiais
sutartiniais Zenklais (rodyklémis, uzrasais, tam tikrais sutartiniais Zenklais), kurie vaikus ves prie
paslepty daikty. Vaikai komandose, vadovaudamiesi Siais Zenklais turéty stengtis kuo greiciau
rasti ,lobj".

e |lll variantas. Renkantis Sig id€jg, teritorijoje iSdeliojama, paslepiama daug jvairiausiy uzuominy,
kurios veda viena prie kitos ir galiausiai prie galutinio tikslo ar ,lobio“. Vaikai komandose
stengiasi rasti uzuominas, jas jminti ir kuo greiciau judeti prie pagrindinio tikslo. Uzuominas
rekomenduojame ruosti apie gamtos objektus: medzius, krumus, netgi akmenis, aprasant /
nupiesiant jy savybes, taip pat galima jpinti citatas iS zinomy eilérasciy ar mjsles, kad zaisdami
vaikai bandyty atpazinti juos supancios gamtos objektus.



Jeigu orientaciniam Zaidimui organizuoti neturite uztektinai resursy, pirmaja dienos dalj galite skirti
kitai aktyviai veiklai lauke - Zaisti pamégtus vaiky Zaidimus, tokius kaip kvadratg, futbola, krepsinj
ar organizuoti jvairias estafetes.

Gamtos menas. Antraja Sios dienos puse, po piety, praleiskite su vaikais ramiau, taciau, jei oro

salygos leidzia, siilome veiklas pratesti lauke. Pasikalbékite apie pra€jusias aktyvias veiklas,

paklauskite jy, kas jiems labiausiai patiko, ar Zygio, orientacinio zaidimo metu suzinojo, kg nors
naujo, netiketo. Paminékite, kad Si dienos dalis skirta ramesniam poilsiui, pabuvimui gamtoje.

1. 1. Pakvieskite vaikus, panaudojant artimiausioje aplinkoje ar zZygio metu rinktus pagaliukus,
akmenukus, lapelius ir pan., sudélioti gamtos mandala, pamatyto ar naujai pazinto augalo ar
gyvuno / vabzdzio paveiksla.

2. Taip pat galite kurti gamtos paveikslus tiesiog ant popieriaus - klijuokite turimus smulkius
objektus - zole, gelytes, Sapelius ir kt., taip, kad jais buty kuriami atpazjstami gamtos vaizdai,
objektai, peizazai.

Sias uzduotis vaikai gali atlikti individualiai, maZomis grupelémis ar netgi visi drauge, sukurdami

viena didele, bendrg mandalg ar ,,gyva gamtos piesinj*“.

IV-V dienos. Gyviinijos jvairoveé

IV Diena

Mus supantys gyviinai

Dienos tikslas - supazindinti vaikus su mus supanciais gyvunais, ugdyti vaiky empatijq.

Kaip ir kiekvieng rytg, pakvieskite vaikus | ryto rata. Jo metu paklauskite vaiky, su kokiomis
nuotaikomis jie Siandien atéjo, pasiteiraukite, kas jiems labiausiai jsiminé i$ pra€jusiy dieny. Tuomet
pasikalbékite apie Sios dienos planus ir veiklas.

Pagalvokite apie Jasy gyvenvietéje jsiklrusia gyviny prieglauda, tkj, zirgyna, zoologijos sodg ar
kitg vieta, kurig baty galima aplankyti kartu su vaikais. Jei tokiy viety yra ne viena, pasitarkite su
vaikais ir nuspreskite, kur apsilankysite.

Si veikla, priklausomai nuo aplinkybiu, gali biti planuojama visai dienai arba pirmajai dienos pusei.
Suderinus su lankytina vieta, galima nunesti gyviny maisto ar kity reikalingy priemoniy, leisti
vaikams pamaitinti gyvinus, jei tokia galimybé yra.

ISvykos metu su vaikais galima aptarti Siuos klausimus:

ISvardinkite, kokius gyvianus Zinote?

e Kokius gyvinus esate mate? Kur?

e [Svardinkite, kokius naminius ir laukinius gyvinus Zinote?

e Galbat auginate kokius nors gyvinus?

Galima suzaisti trumpg zaidima. Pasirinkus raide, vaikai paeiliui vardina Zinomus gyvunus isS tos
raides.



Jei JUsy gyvenvietéje néra tokios vietos, kurig galetuméte aplankyti, apsvarstykite idéja organizuoti

augintiniy dieng vaiky dienos centre. Prie$ tai baty privalu su vaikais aptarti, ar néra bijanciy

gyvunuy, jsivertinti patalpas, tokios veiklos organizavima. Nusprendus organizuoti tokig veikla,

galima su vaikais sutarti, kad jie papasakoty apie savo augintin;:

e Augintinio kilmés istorija (Kaip nusprendé jsigyti augintinj? Kodél batent Suo / katé ar kt.
augintinis? Ar augintinj pirko? Paémeé is prieglaudos? Galbut kas nors padovanojo ar pan.?)

e Augintinio vardas (Kodél nusprendé taip pavadinti? Kas sugalvojo tokj varda?)

e Augintinio pomégiai (Kg mégsta veikti? Valgyti? Galbit turi savo mégstama Zaisla?)

e Augintinio prieziGra (Kaip priZitri savo augintinj? Kaip rGpinasi juo?)

Jei yra vaiky, kurie neturi augintinio, galima jiems pasitlyti papasakoti apie tai, kokj augintinj jie

noréty auginti. Kodél? O jei kuris i$ vaiky negali atsinesti / atsivesti savo augintinio j dienos centra

arba visai neturite galimybiy priimti naminiy gyviny, pasialykite vaikams atsinesti savo

augintinio (-iy) nuotraukas.

Jei pirmaja veiklg suplanavote pirmajai dienos pusei, po piety sitloma karybiné veikla - ,Mano
svajoniy gyvinas‘. Pakvieskite vaikus pasinerti j kirybine veiklg. Uzsiémimo pradzioje pradékite
nuo atsipalaidavimo pratimo pvz., Gélé ir Zvaké. |sivaizduokite, kad vienoje rankoje laikote maloniai
kvepiancia géle, o kitoje - létai degancig zZvake. Pauostykite géle, tada uzpuskite Zvake. Pakartokite
kelis kartus, kad parodytumeéte, kaip gilus kvépavimas padeda nusiraminti. Ar Tingi katé -
jsivaizduokite, kad jus esate tingi katé, kg tik prabudusi iS miego. JUs Ziovaujate, galbtt murkiate ar
miaukiate, raZzotés tiesdami rankas ir kojas, o po to atsipalaiduojate.

Atlike atsipalaidavimo pratimus, pradékite kirybine veikla. Pasirinkus norimas priemones, vaikai
turéty nupiesti, nulipdyti ar kitaip sukurti savo svajoniy gyvina. Jie gali sukurti naujas gyviny rasis
ar egzotinius gyvunus, suteikiant jiems unikalig iSvaizda ar savybes. Klausimai diskusijai:

Koks tai gyviinas?

Kokia jo aplinka?

Kodél joje gyvinas jauciasi gyvianas?

Kodél pasirinkai $j gyviing? Kuo jis tau patinka?

Kokios jo savybés jj daro jasy svajoniy gyvanu?

Po veiklos, suorganizuokite vaiky darbeliy paroda, paprasykite, kad vaikai sugalvoty savo
gyvunéliams vardus. Padékokite vaikams uz darba.

V Diena

Zvérys miskuose, laukuose, vandenyse

Sios dienos tikslas - supazindinti vaikus su laukinés gyvanijos jvairove pasaulyje.

Protmasis kitaip. Pazinti ir pasidalinti jau turimomis Ziniomis apie laukinés gyvunijos jvairove
visame pasaulyje, skirkite Sig dieng vienai mégstamiausiy vaiky veikly - protmasiui. | jo ruoSima
sidlome jtraukti ir vaikus. Paskirstykite juos j dvi grupes ir pirmoje dienos puséje padékite vaikams
patiems paruosti du skirtingus protmuasius. RuoSdami uZduotis, naudokite ir garso, vaizdo
medzZiagg, nuotraukas. Informacijos galite ieSkoti tiek internete, tiek knygose ar Zurnaluose
(turékite jy pasiruose is anksto). Kad vaikams buty lengviau jsitraukti ir patiems sugalvoti klausimus
ar uzduotis, pasitlykite jiems keletg jau Jusy sugalvoty pavyzdiniy klausimy. Po piety - Zaidimo
metas, kai viena komanda bando jveikti kitos komandos sugalvotus protmasio klausimus. Zaidimo
nugalétojais tampa visi vaikai, nes didZiausias laiméjimas jiems - per zaidima jgytos naujos Zinios.



Jeigu pabaigus protmusj lieka laisvo laiko, pasitlykite vaikams kirybines veiklas ar nesudétingus
zaidimus apie gyvinus, pavyzdziui, galite kurti gyviny origami arba pasitlykite vaikams pazaisti
zaidima, kuomet vienas i$ vaiky judesiais stengiasi pavaizduoti pasirinktg gyving, o kiti vaikai
bando jminti, koks gyvinas vaizduojamas (suteikite galimybe pabdti ,gyvino vaizduotoju”
kiekvienam to norinc¢iam vaikui). Ar tiesiog leiskite vaikams imituoti skirtingy gyvany judesius ir
elgesj. Jie gali bandyti iSmokti, kaip skrenda skirtingy rasiy pauksciai, kaip béga skirtingi gyvinai ar
kaip juda vabzdziai.

VI Diena

Vietinés ekosistemos tyrinéjimas

Dienos tikslas - supaZzindinti vaikus su vietinés ekosistemos sandara.

Ryto rato metu trumpai papasakokite vaikams, kas tai yra ekosistema arba kvieskite savo ziniomis
pasidalinti tuos vaikus, kurie jau tai Zino. Nepamirskite su vaikais pasikalbéti ir apie jy nuotaika,
emocijas, pastebeékite, kaip keiciasi vaiky suvokimas apie mus supancia aplinka.

Siekdami geriau pazinti artimiausig aplinka, jei turite galimybe, suorganizuokite pazintine iSvyka
vaikams su gamtos biologu, miskininku ar ekologu, kuris papasakoty apie vietine - misko, upés,
lauko ar kuria kita JGsy gyvenvietei budinga - ekosistema. Siai veiklai skirkite pirmaja dienos puse.
Jei tokios ekskursijos galimybés néra, patys kartu su vaikais jvairiuose kanaluose paieskokite
informacijos apie vietinés ekosistemos augalus, gyvinus bei kitus organizmus. Pakalbékite, kuo jie
svarbus ir naudingi konkrecioje ekosistemoje, kokig funkcijg atlieka, pasvarstykite, kas galéty
nutikti, jei vieny ar kity staiga nelikty.

Antroje dienos puséje pakvieskite vaikus sukurti pazintos ekosistemos modelj ir jj pristatyti.
Modeliui sukurti galima naudoti pacias jvairiausias priemones: piestukais / flomasteriais / dazais
nupiesti reikiamus gyvinus ir augalus, jy nuotraukas iskirpti i$ jvairiy zurnaly ir priklijuoti ar kitais
vaikams patinkanciais budais. Vaikus galima suskirstyti grupémis pagal temas, pavyzdziui, misko /
upeés ekosistema, kuriy modelius paruose vaikai galéty juos pristatyti kitoms grupémes.




VIl Diena

Gamtos stichijos ir Zzmogaus saugumas

(4

Dienos tikslas - supazindinti vaikus su gamtos stichijomis bei iSmokti jas ,prisijaukinti’,
kad jaustysi saugus.

Ryto rato metu pristatykite vaikams temg ir aptarkite su jais, kokias gamtos stichijas jie Zino, kg apie
jas Zino, su kokiomis yra susidare. Pristatykite Sios dienos veiklas.

Pirmoje dienos puséje siulome vaikams savarankiSkai paruosti pasirinktos gamtos stichijos
pristatyma. Prie$ vaikams pradedant veiklg, siekiant didesnio vaiky sudominimo ir jtraukimo, galite
pasidalinti jdomiais faktais apie pasaulyje ar Lietuvoje pratzusias stichijas. Galite padiskutuoti ir
apie tai, kokj poveikj gamtos stichijy buvimui turi klimato kaita.

Leiskite vaikams pasirinkti labiausiai patinkancig pristatymo forma - tai gali bati plakatas,
lankstinukas, prezentacija ar kita vaiky pasirinkta / sugalvota forma. Jei yra galimybé, leiskite
vaikams pasinaudoti internetu informacijai ieSkoti.

1. 1. Suskirstykite vaikus grupelémis po 5, 6. Visi kartu paruoskite erdve taip, kad vaikams bty
patogu atlikti uzduotj. Bendroje, visiems vaikams pasiekiamoje vietoje, iSdéliokite visas
uzduoties atlikimui reikalingas priemones, medziagas (tai jau galite bati padare is$ anksto).

2. Vaikai susitaria, kokig gamtos stichijg pristatys (kad stichijos grupése nesikartoty, galite is
anksto parengti gamtos stichijy sarasg ir vaikams padéti issirinkti).

3. Vaikai susitaria, kokia forma ir kaip rengs stichijos pristatymg, tarpusavyje pasiskirsto
uzduotimis (kas gamins vaizdine dalj (pvz., pies, lipdys, klijuos ir kt., kad atvaizduoty stichija), kas
rinks informacija, kuri bus pateikiama pristatyme ir pan.).

4. UZzduoties vykdymas: vaikai, naudodamiesi priemonémis, medziagomis, pasitelkdami vaizduote
ir kirybiskuma, rengia pasirinktos gamtos stichijos pristatymg, paciy pasirinkta / sugalvota
forma.

5. Pakvieskite visus vaikus susésti | bendrg rata. Grupés viena kitai pristato savo pasirinktas
gamtos stichijas (darbus). Jeigu grupé sutinka, galite padaryti ekspozicija bet kurioje
pasirinktoje dienos centro erdvéje.

Rekomenduojama Siai veiklai skirti pirmga dienos puse.

Antroje dienos puséje sitlome pristatyti paskaitg apie tai, kaip ,prisijaukinti gamtos stichijg ir

tinkamai elgtis, kad stichijai uzklupus ar su ja susidarus isliktum saugus.

Paskaitos forma pasirinkite pagal savo galimybes:

e | variantas. Pristatykite paskaitg pagal i anksto pasiruostg medziaga, su vaikais pazitrekite
filmuka (-us), susijusius su tinkamu (saugiu) elgesiu uzklupus / susidarus su stichija (pvz.,
patekus j audrg, liGtj su Zaibais ir pan.). Po paskaitos ar filmo perzitros aptarkite su vaikais, ka
jie suzinojo, kas jiems patiko.

Keletas klausimy, kuriuos galite uzduoti:

e Kas tau Siame filmuke buvo jdomiausia? Kas paliko didZiausig jspudj?

e K3 naujo suzinojai?

e Ar tau teko susidurti su tokia gamtos stichija? Kaip tuo metu jauteisi / elgeisi?



Keletas Youtube filmuky rekomendaciju:

- GAMTINIAI PAVOJAI (youtube.com)

- Saugus elgesys vandenyje (youtube.com)

- Kaip elgtis perkinijos metu? (youtube.com)

e |l variantas. Kitu atveju, jei turite galimybe, | sveCius pasikvieskite Visuomeneés sveikatos biuro,
PrieSgaisrines tarnybos darbuotojus arba patys nuvykite j svecius ir iSklausykite jy paskaita, kaip
tinkamai elgtis susidirus su gamtos stichijomis (patekus j audra, liGtj su zaibais ir pan.) ir islikti
saugiam.

PrieS vaikams iSsiskirstant namo, kartu prisiminkite ir jsivardinkite svarbiausias saugaus elgesio
taisykles.

VIII-IX dienos. Gamtos iStekliai ir aplinkos tausojimas

VIl Diena

Atlieky rasiavimo svarba gamtai

Dienos tikslas - supazindinti vaikus su gamtos istekliy naudojimu ir didinti jy sgqmoningumgqg
apie gamtos tausojimgq ir issaugojimgq.

Atlike kasrytine manksta ir jaukiai pasikalbéje ryto rate, pakvieskite vaikus susipazinti su ateinanciy

dviejy dieny tema. Padiskutuokite su vaikais, kokius daiktus naudojate kasdien / daznai centre /

namie ir iSmetate j bendrg arba rasiavimo konteiner;j.

Galimi klausimai diskusijai:

o Kodél mums svarbu rasiuoti Siuksles?

e Kokios jtakos aplinkai turi Siuksliy rGsiavimas / nerGsiavimas? Kaip tai veikia masy gamtg?

o Kaip galime sumazinti savo atlieky kiekj? Ar galite pateikti keletg pavyzdziy, kaip sumazinti
atlieky kiekj kasdieniame gyvenime?

e Kaip musy gamtos istekliai yra susije su atliekomis?

Vadovas i$ anksto turi pasiruosti kelis daiktus (3-4 vnt.), kuriuos daznai naudojate centro veikloje
ir iSmetate, pvz., sulCiy pakelis, plastikinis maiselis, vienkartiniai indai, balionas ir pan. Gali buti
daiktai, kuriuos naudojote nuo stovyklos pradzios, bus paveikiau. Paklauskite vaiky apie kiekviena
daikta - kiek, ju manymu, uztrunka pagaminti kiekviena daikta, ko reikia pagaminti ir per kiek laiko
iSyra gamtoje. Galite ant lapy prie kiekvieno daikto uzrasyti atsakymus, kad vaikai, atlike uzduotj,
galéty patikrinti.

Padalinkite vaikus j dvi ar tris komandas. Kiekviena komanda gauna vieng i$ Siy paruosty daiktu.
Komandos gali bati paskirstytos pagal tai, kas kurj daiktg pasirinko.

Uzduotis vaikams - paruosti vaizdine prezentacija ar plakata, kuriame pavaizduoti gamybos etapai
nuo naudojamy medziagy (istekliu) iki galutinio produkto, taip pat - per kiek laiko iSyra gamtoje jy
pasirinktas daiktas.


https://www.youtube.com/watch?v=SWqME8dU9oQ&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=xDwkz0sOm18
https://www.youtube.com/watch?v=ur0W7edr6PU

Uzduociai atlikti gali naudotis internetu ir kompiuteriu, jei yra galimybeé.

IS anksto paruosti papildomas priemonés uzduociai atlikti: dideli lapai, klijai, zZirklés, pieSimo
priemones.

Atlikus uzduotj kiekviena grupé pristato savo darba. Po pristatymy patikrinami anksciau vaiky
pateikti ir uzrasyti atsakymai prie jy pasirinkto daikto ir palyginami.

Padiskutuokite su vaikais apie uzduotj. Galimi klausimai:

e Kas labiausiai nustebino?

o Kokie gamtos istekliai yra iSsenkantys ir neiSsenkantys?

e X daikto suirimas gamtoje - tai ilgas ar trumpas procesas?

Siai uzduociai skiriamas laikas iki pietu. Po piety vaikams pasidlykite kartu paziaréti filma apie
gamtos tausojima ir iSsaugojimo svarbg arba porg trumpy youtube filmuky, priklausomai nuo vaiky
grupes.

Keletas filmo rekomendaciju:
“A Plastic Ocean" (2016). Dokumentinis filmas tiria plastikiniy atlieky poveikj jaros gyvybei ir
nagrin€ja budus, kaip galime mazinti plastiko tarSa vandenyne.
"Waste Land" (2010). Menininkas Vik Muniz keliauja j didzZiausig pasaulio sgvartyna Brazilijoje
ir nagrinégja atlieky problemg bei jo sprendimo galimybes.

Keletas Youtube filmuky rekomendaciju:

- Kaip risiuoti atliekas www.ismaniejirobotai.lt 1-4 klasei. Dirba ir plansetése (youtube.com)
- Vandens tarsa - Mokomasis filmukas - Mokinukai.lt (youtube.com)

- Sjuksliy rasiavimas! Ka pasaké Kaké Maké? (youtube.com)

- Stiklo pakuociy perdirbimas (youtube.com)

- Popieriniy pakuociy perdirbimas (youtube.com)

- Plastikiniy pakuociy perdirbimas (youtube.com)

- Kaip Marta iSmoko rasiuoti (youtube.com)

Dienos pabaigoje vaikams papasakokite, kg veiksite ateinancig dieng ir paprasykite atsinesti kelis
daiktus, kurie namuose yra skirti iSmetimui. Tai gali buti seni ar sugede daiktai, panaudotos
pakuotés arba bet kokie kitokie daiktai. Pries pradedant rinkti daiktus, vaikai turi pasitarti su savo
tevais / globéjais ir jsitikinti, kad pasirinktus daiktus galima paimti. Jei reikia, papildomai
informuokite tévus / globéjus apie uzduot;.

* Jeigu iki siol dienos centre atlieky nertsiavote, taciau turite tam galimybes - pradékite tai daryti kartu
su vaikais ir ugdykite sj jy jgudj, tausojantj planetq, kurioje mes visi gyvename. IS anksto pasiruoskite
reikiamas talpas atliekoms rasiuoti, pasitikrinkite, kur arciausiai Jusy yra reikiami atlieky konteineriai,
kartu su vaikais sutarkite taisykles, kokia tvarka iSnesite isrtSiuotas atliekas.
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https://www.youtube.com/watch?v=OYeIYI1-CG0
https://www.youtube.com/watch?v=BRbkMPlu7Oo
https://www.youtube.com/watch?v=CWQRCchu-EM
https://www.youtube.com/watch?v=uJSwB7qrDBY
https://www.youtube.com/watch?v=4_bQst2M1nc
https://www.youtube.com/watch?v=9XkTgLvJNlA
https://www.youtube.com/watch?v=CpC_RUvfazg

IX Diena

Antriniy zaliavy panaudojimas

Dienos tikslas - karybiskai panaudoti antrines Zaliavas, siekiant sukurti naujus daiktus ir / ar kdrinius.

IS anksto paruoskite vietg arba déze, kur vaikai galéty sudéti iS namy atnestus daiktus. Vadovams
rekomenduojame taip pat bati iS anksto paruoSus antriniy zaliavy ir / ar rinkti jas stovyklos metu.
Paruoskite papildomas priemones: zZirkles, klijus, lipnig juosta, siuvimo reikmenis, pieStukus.

Kiekvieno vaiko ar suskirsCius juos grupémis praSoma pasirinkti vieng ar kelias antrines Zaliavas,
kurias jie noréty panaudoti savo kurybai. Tai gali buti plastikiniai buteliai, popierius, medzio drozlés,
seni drabuziai ar bet kokie kiti perdirbami daiktai. Vaikai turi sukurti kazka naujo, naudodami
pasirinktas antrines Zaliavas - zZaislus, stalo zaidimus, aksesuarus ar kitg atributika, pieSinius ar
paveikslus, dekoracijas ar bet kokig kitg kurinio forma. Vaikai papildomai gali naudoti jvairius
jrankius ar medziagas, bet turi uztikrinti, kad dirba saugiai ir atsakingai, atsizvelgdami j aplinkos
saugojimo aspekta. Pabaigus kirybos procesa, kiekvienas vaikas pristato savo kurinj kitiems. Jie
gali pasidalinti savo jkvépimo Saltiniais, papasakoti, kaip panaudojo antrines Zaliavas ir ko iSmoko i$
Sios veiklos.

Po pristatymy galima surengti diskusijg apie antriniy zaliavy panaudojimo svarbg ir galimybes.

Vaikai gali pasidalinti mintimis, kaip galima buty dar efektyviau naudoti antrines Zaliavas ir kokia

jtaka tai galéty tureti aplinkai.

Galimi klausimai diskusijai:

e Kas yra antrinés zaliavos? Ar galite pateikti keletg pavyzdziy?

e Kodél antriniy naudojimas zaliavy yra svarbus? Kokia yra nauda mums ir gamtai?

e Kaip galime sumazinti atlieky kiekj ir skatinti antriniy zaliavy naudojima? Ar yra veiksmuy, kuriy
galime imtis kasdieniame gyvenime?

X Diena

Stovyklos uzdarymas
Skirkite dieng stovyklos uzdarymui, veikly apibendrinimui ir baigiamojo projekto ruosimui.

Kaip ir visas stovyklos dienas, paskutiniajg pradékite manksta ir ryto ratu. Jo metu pasikalbekite su
vaikais, kaip jie jauciasi baigiantis stovyklai, kokiomis emocijomis pasitinka Sig dieng. Galite
paklausti, kas jiems patiko, o kurios veiklos kaip tik galbut buvo nuobodzios, kurios naujos zinios
labiausiai jsimine, kg jiems, vaikams, suteiké Si stovykla.

Jusy vaikams tinkamu tempu atlikite karybine uzduot] - projekta, kuris atspindety visos stovyklos
jsimintiniausias veiklas ir akimirkas. Pavyzdziui, sukurkite herbariuma is vietiniy augaly, surenkite
nuotrauky ar stovyklos metu pagaminty darbeliy paroda, jas pristatykite draugams.



Tai gali bati bendras visos grupés darbas. Grupei ant didelio stalo paklokite didelj baltg popieriaus
lapa (jj galima suklijuoti is keliy konferencinio popieriaus lapy) ir vaikams skirkite uzduotj padaryti
bendra herbariumg su nuotraukomis ar jy iliustracijomis, aprasymais. Kiekvienas dalyvis pasirenka
kurig lapo dalj uzpildys, pasidalija uzduotimis. Gali vadovai padéti.

Galimi klausimai diskusijai po darbo pristatymo:

e Kokia buvo patirtis dalyvauti Sioje uzduotyje?

e Kas patiko? Kas nepatiko?

e Kas buvo sudétinga?

Suorganizuokite ,Talenty Sou®, ,Karaoke“ popiete. Pagal galimybes galite pasikviesti tévelius ar
kitus bendruomenés narius j baigiamojo projekto pristatyma. Taip pat, esant galimybéms ir
sutinkant vaikams, rekomenduojame pavieSinti projekta vietinéje |staigoje (pavyzdziui,
bibliotekoje, kultiros centre) ar papuosti miesto Sventés erdves.

Siulome vaikams jteikti diplomus uz dalyvavima stovykloje ar jgyta ,gamtos pasaulio eksperto
profesija"“.

Pakvieskite vaikus parasyti ir atsiliepimo laiSka. Priklausomai nuo vaiky amziaus ir pomegiy, leiskite
jiems rinktis laiska rasyti ranka arba uzpildyti elektronine atsiliepimy versija. Stai keletas klausimu,
kuriuos galite uzduoti vaikams, siekiant isgirsti jy nuomone apie stovykla:

e Kaip Tu vertini stovyklg ,Gamta - masy namai“ (skaléje nuo 1 iki 10)?

Kuri stovyklos veikla Tau patiko labiausiai?

Kuri stovyklos veikla Tau patiko maziausiai?

Pasidalink, kodél Tau Sios veiklos patiko maziausiai?

Pasidalink, ko naujo iSmokai apie gamta stovykloje?

Jei turi pasitlymy bisimoms stovykloms arba klausimy, pasidalink jais.
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Daugiau jkvepianciy veikly, idéjy ir pagalbinés medziagos gamtos, aplinkosaugos, ekologijos
temomis galite rasti:

Eksperimentas:
- Auginame kitaip: augantys karoliukai, séklytés | 100zuikiu.lt

Gamtos tyrinéjimas:
- Gamtos detektyvas | 100zuikiu.lt

Pauksciy stebéjimas:
- Ornitostogos - gamtos stebé&jimo turai

Atlieky rasiavimas:

- Atlieky rasiavimo patarimai vaikams - Ekonovus
- Matematikos projektas: Atlieky rasiavimas (vu.lt)
- Viktorina apie atlieky rtsiavimg | Gamtos ateitis

Jei turite galimybe, vieng iS stovyklos dieny galite skirti ekskursijai, kurios metu vaikai taip pat
galéty susipaZinti su gamtos pasauliu i$ arciau. Tokiu atveju rekomenduojame su vaikais aplankyti:

VDU Botanikos sodg, VU Botanikos sodg;

Kauno zoologijos soda;

Kauno Tado Ivanausko zoologijos muziejy;

Jury muziejy;

Kretingos muzieju;

vieng is$ daugelio pazintiniy taky Lietuvoje;

vieng i$ daugelio alpakuy, arkliy ar kity gyviny Gkiy;

ar bet kurig kitg Zinias apie gamtg ar jos tausojimg auginancia vieta.

ldomiy tury, ekspedicijy pasialymy rasite ir cia:

- Ornitostogos - gamtos stebéjimo turai

- Karjerais - Ekskursijos ir aktyvios pramogos Akmenés karjeruose

- Vaclovo Into akmeny muziejus - Vaclovo Into akmeny muziejus (akmenumuziejus.lt)
- Edukacinés programos - Paslaugos Gamtai

Taip pat galite apsvarstyti edukacijas savo dienos centre, pasikvieciant j svecius Sios srities
profesionalus, pavyzdziui, gamtininka, fotografg Mariy Cepulj, ornitologa Gediming Petky,
gamtininkg Selemong Paltanaviciy ar vietinius girininkus, miskininkus.

15


https://100zuikiu.lt/auginame-kitaip/
https://100zuikiu.lt/gamtos-detektyvas-smalsiems-vaikams/
https://www.ornitostogos.lt/
https://www.ekonovus.lt/atlieku-rusiavimo-patarimai-vaikams/
https://www.fsf.vu.lt/dokumentai/Projektai/ESF/Horizon2020/MOST/Projektas-atlieku-rusiavimas.pdf
https://gamtosateitis.lt/viktorina-apie-atlieku-rusiavima/
https://www.ornitostogos.lt/
https://karjerais.lt/
https://www.akmenumuziejus.lt/
http://www.paslaugosgamtai.lt/edukacines-programos/

PROTMUSIS APIE GAMTA

(PIRMAI STOVYKLOS DIENAI)

1. Kokj gyviing girdime Siame garso jrase?
(paleidZiamas garso jrasas: Varliy kurkimas -

YouTube)

A) Ziogas

B) Gyvaté

C) Zasis

D) Varlé (teisingas atsakymas)

3. Ar tiesa, kad karvés geria pieng?

A) Taip
B) Ne (teisingas atsakymas)

5. Kuri jara yra suriausia?

A) Negyvoiji jira (teisingas atsakymas)
B) Raudonoji jara

C) Baltijos jara

D) Vidurzemio jara

7. Koks paukstis yra didZiausias pasaulyje?

A) Erelis

B) Albatrosas

C) Strutis (teisingas atsakymas)
D) Flamingas

9. Kokia yra pagrindiné lietaus susidarymo
priezastis?

A) Véjo gusiai

B) Zemés sukimosi greitis

C) Vandens gary kondensacija
(teisingas atsakymas)

D) Saulés spinduliavimas

16

2. Kokiu tikslu bités turi mazycius plaukelius
ant savo akiy?

A) Kad apsisaugoty nuo lietaus

B) Kad skrendant aukstai saulé netrukdyty
matyti

C) Kad padéty joms rinkti ziedadulkes
(teisingas atsakymas)

D) Visi atsakymai teisingi

4. Kas yra didZiausias sausumos gyviinas?

A) Indijos dramblys

B) Zirafa

C) Baltasis lokys

D) Afrikos dramblys (teisingas atsakymas)

6. Kuris gyviunas turi ilgiausig gyvenimo
trukme?

A) Banginis

B) Galapagy vézlys (teisingas atsakymas)
C) Lokys

D) Peléda

8. Kokj gyviing matote nuotraukoje?
(rodykite leopardo nuotrauka)

A. Leopardas (teisingas atsakymas)
B. Gepardas

C.Tigras

D. Puma

10. Koks yra vidutinis lietaus laso kritimo
greitis?

A) 1-3m/s
B) 4-6 m/s
C) 8-10 m/s (teisingas atsakymas)
D) 12-14 m/s


https://www.youtube.com/watch?v=1dYdZhhTVME
https://www.youtube.com/watch?v=1dYdZhhTVME

11. Koks augalas yra Zinomas dél savo
gydomujy savybiy ir yra daznai naudojamas
nudegimy gydymui?

A) Alavijas (aloe vera) (teisingas atsakymas)
B) EZiuolé

C) Levanda

D) Ramunélé

13. Kokj paukstj matote ir girdite vaizdo
jrase? (paleidziamas garso jrasas:
lakstingalos giesmé - ,Google" paieska)

A) Lakstingalos (teisingas atsakymas)
B) Gervés

C) Gegutés

D) Zvirblio

15. Kokios gélés atvaizdas naudojamas
prisimenant Sausio 13-osios jvykius?

A) Neuzmirstuolé (teisingas atsakymas)
B) Ramuné

C) Gvazdikas

D) Rozé

17. Koks roplys Lietuvoje laikomas geraja
namy dvasia?

A) Varlé

B) Gyvaté

C) Zaltys (teisingas atsakymas)
D) Driezas

19. Didziausias Lietuvos akmuo?

A) Puntuko akmuo

B) Barstycio (teisingas atsakymas - 13,4 m
ilgio, 7,5 m plocio, 3,6 m aukscio. Jo svoris
siekia net 680 tonu)

C) Silalés akmuo

D) Vistycio akmuo

21. Kaip galime prisidéti prie gamtos
puoseléjimo ir iSsaugojimo?

A) Rasiuodami Siuksles

B) Naudodami maziau vienkartiniy plastmasiniy
indeliy ir maiSeliy arba visai jy atsisakydami

C) Kirsdami maziau medziy ir saugodami
misSkus

D) Tinka visi iSvardinti variantai

(teisingas atsakymas)

12. Koks yra Lietuvos nacionalinis medis?

A) Pusis

B) AZuolas (teisingas atsakymas)
C) Berzas

D) Eglé

14. Kokio augalo vaisius yra razinos?

A) Obuolys

B) Gervuogé

C) Vynuoge (teisingas atsakymas)
D) Arbiazas

16. Zebrai is tikryjy yra juodi su baltais
dryziais ar balti su juodais dryziais?

A) Juodi su baltais dryziais
(teisingas atsakymas)
B) Balti su juodais dryziais

18. IS kokiy dviejy medziy Lietuvoje
daZniausiai leidZiama sula?

A) Azuolas ir Drebulé

B) Berzas ir Uosis

C) Klevas ir Berzas (teisingas atsakymas)
D) Liepa ir Kastonas

20. Koks seniausias Lietuvos medis?

A) Stelmuzés gzuolas (teisingas atsakymas -
sp€jama, kad jo amzius yra apie 1000-1500 ar
net 2000 metuy)

B) Senoiji pusis (auga Punios Sile)

C) Ragany eglé (auga Silutés raj.)

D) Elvyros klevas (auga Punios Sile)

22. Kaip vadinasi vaizdo jrase matomas
gamtos reiskinys? (rodyti viesulo vaizdo jrasa:
Viesulas (youtube.com)

A) Uraganas

B) Viesulas (teisingas atsakymas)
C) Krusa

D) Skvalas


https://www.youtube.com/watch?v=GHH41n9PJS8
https://www.google.com/search?q=lak%C5%A1tingalos+giesm%C4%97&rlz=1C5CHFA_enLT954LT954&oq=lak%C5%A1&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDAgAECMYJxiABBiKBTIMCAAQIxgnGIAEGIoFMgYIARBFGDkyCggCEC4Y1AIYgAQyCggDEC4Y1AIYgAQyCggEEC4Y1AIYgAQyEggFEC4YQxivARjHARiABBiKBTIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIMCAgQABhDGIAEGIoFMgcICRAAGIAE0gEIMTY4M2owajmoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8#sv=CBMSGQoINGRhZDJiYTYSC0o1R091Q1ZWYVZNGAAYACC-ldSnDzABOgBAAQ

VAIKU SAUGUMO UZTIKRINIMAS STOVYKLOS METU

Siekiant uztikrinti vaiky sauguma dienos stovyklos veikly metu, rekomenduojame:

Saugumo uztikrinimo jvertinimas pries prasidedant stovyklai:

jsitikinti, jog kontakta su vaikais turésiantys darbuotojai, savanoriai, praktikantai, partneriai, paslaugy
teikéjai ir kiti asmenys yra saugis vaikams, t. y. atlikta jy patikra (pavyzdZiui, pateiktos neteistumo
pazymos, rekomendacijos) ir jy elgesys nekelia pavojaus vaikams;

uztikrinti, jog kiekvienas uz dienos stovyklos organizavimg atsakingas asmuo yra apmokytas teikti
pirmaja medicinine pagalba, turi ta patvirtinantj galiojantj pazyméjima;

uztikrinti pirmosios medicininés pagalbos rinkiniy prieinamumg esant pirmosios medicininés pagalbos
poreikiui;

uztikrinti, jog patalpos ar erdvés, kuriose vyks veiklos, nekelia pavojaus vaikams susizeisti;

Teiséty vaiky atstovy informavimas, sutikimai:

surinkti tiek vaiky, tiek jy teiséty atstovy rastiskus sutikimus dél vaiky fotografavimo, filmavimo ir / ar jy
atvaizdy panaudojimo, jei tokias veiklas numatote vykdyti;

surinkti informacija apie vaiky alergijas maistui, augalams, gyviinams;

aptarti su jy teisétais atstovais budus, kuriais uztikrinsite vaiky sauguma dienos stovyklos metu;

aptarti bendrag vaiky sveikatos bikle su teisétais jy atstovais, siekiant uztikrinti, jog visos dienos
stovyklos veiklos (ypatingai tos, kuriy metu vaikai patiria didesnj fizinj krdvj) yra kiekvienam
stovyklautojui tinkamos ir nekelia pavojaus jy sveikatai. Rekomenduojama surinkti Sig informacija is tévy
rastu, t. y. vienas isS tévy / globéjy turi pasiraSydami patvirtinti, kad vaikas neturi sveikatos sutrikimy
(arba nurodyti, kokj sveikatos sutrikima vaikas turi) ir kad jie sutinka, jog, esant reikalui, tévai sutinka, kad
vaikui baty teikiama batinoji medicininé pagalba;

pries vykstant j iSvyka reikéty surinkti rastiskus vaiky teiséty atstovy sutikimus dél vaiky atstovavimo
gydymo jstaigoje esant skubios medicininés pagalbos poreikiui iSvyky metu, jei tokias veiklas numatote
vykdyti;

Saugumo uztikrinimas stovyklos metu:

priminti vaikams apie tai, kaip atpazinti netinkama elgesj jy ar kity vaiky atzvilgiu, bei pasirtpinti, kad visi
stovyklautojai bty informuoti, kam ir kokiais bidais pranesti apie netinkama elgesj jy atzvilgiu.
pasirGpinti, jog vaikai turéty visus reikalingus kontaktus ty asmenu, su kuriais gali susisiekti jiems
pasiklydus ar nutikus kitiems nepageidaujamiems nutikimames;

pirmos stovyklos dienos metu su vaikais rengiamy susitarimy metu aptarti ir saugaus elgesio taisykles
veikly (tiek dienos centre, tiek lauke) metu;

prieS vykdant stovyklos veiklas lauke pasirGpinti apsaugos nuo erkiy ir kity vabaly bei vabzdziy
priemonémis, kepuraitémis nuo saulés, apsauga nuo saulés siekiant iSvengti nudegimy (pavyzdziui,
kremu), pakankamu kiekiu vandens stovyklautojams bei aptarti Sias apsaugos priemones su teisétais
vaiky atstovais;

pasirtpinti, jog visi stovyklautojai turéty patogig, aktyvesnéms veikloms (pavyzdziui, mankStoms,
Zygiams, judriems zaidimams ir pan.) pritaikyta aprangs ir avalyne;

Saugumo uztikrinimo rekomendacijos dalinantis nuotraukomis ar kita medziaga socialiniuose tinkluose:

visais atvejais pries fotografuojant ar filmuojant paklausti vaiku, ar jie nori ir sutinka bati fotografuojami,
filmuojami ir vieSinami jy atvaizdai planuojamuose kanaluose;

uztikrinti, kad nuotraukos, filmai, vaizdo medziaga ir kt. vaizduoty vaika pagarbiu ir oriu bidu, o ne kaip
pazeidZziamus ir nuolankius asmenis. Visuose atvaizduose paramos gavéjai turi biti tinkamai ir tvarkingai
apsirenge (pavyzdZiui, ne su maudymosi aprangomis) ir pozuoti taip, kad nekilty jokiy seksualinio
pobudzio prielaidy ar uzuominuy;

uztikrinti, kad vaiky ir jauny Zmoniy, pavaizduoty nuotraukose (jskaitant ir elektroninio formato
nuotraukose) identitetas nebity atskleistas. SVARBU: siekiant saugumo uztikrinimo, NIEKADA
neatskleidziami visi trys paramos gavéjus padedantys atpazinti identifikatoriai - vardas ir/ar pavardé,
vieta bei atvaizdas.

Sis saugumo riziky valdymo sarasas néra baigtinis - jis priklauso nuo veikly, kurias pasirinksite vykdyti
dienos stovyklos metu!

Kilus klausimams dél vaiky saugumo uztikrinimo, maloniai kvieC¢iame susisiekti el. pasto adresu
saugus.vaikas@savethechildren.org.






