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aikams taikomos fizinés bausmeés
v pazeidzia jy teise j pagarbg sau
ir savo kanui. Visgi daugelyje Saliy
tai daznai nutinkantis ir jstatymais
nedraudzZiamas elgesys.

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijoje ir kituose tarptautiniuose
aktuose teigiama, kad Salys turéty uzdrausti bet kokias fizines
bausmes vaikams. Pasaulyje vis daugéja Saliy, kei¢ianciy savo
jstatymus taip, kad fizinés bausmés vaikams baty draudziamos.

Internetiniame puslapyje endcorporalpunishment.org/countdown/
yra sgrasas Saliy, kurios fizines bausmes vaikams jau uzdraudé.

Zmonems kyla daug klausimy apie fiziniy bausmiy vaikams
uzdraudima. Sios knygelés tikslas — atsakyti j juos suprantamai
vaikams ir jaunuoliams. Suaugusiesiems skirta knygele apie fiziniy
bausmiy draudima galima rasti www.endcorporalpunishment.org ir
resourcecentre.savethechildren.net



https://endcorporalpunishment.org/countdown/
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Savokos ir jy apibrézimai

Kas yra fiziné bausmé?

Kas yra Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija ir kas
joje sakoma apie fizines bausmes vaikams?

Ar fizinés bausmeés is tikryjy Zeidzia?

Dauguma suaugusiyjy nenori, kad fizinés bausmés
baty draudziamos. Gal taip ir turéty bati?

Yra suaugusiyjy, kurie sako, kad vaikystéje buvo musti
ne be reikalo ir nieko baisaus nenutiko. Ar jie baty
tokie pat sékmingi, jei tévai nebaty jy fiziSkai baude
vaikystéje?

Yra daug blogesniy dalyky, nutinkanciy vaikams. Kodél
tiek daug démesio skiriama tik musimui?

Tévai patys renkasi, kaip aukléti savo vaikus. Ar valdzia
turéty kistis, net jei vaikai patiria nedidelj smurta?

Gal, uzuot visiSkai uzdraudus, vertéty pamokyti tévus,
kaip saugiai musti savo vaikus?

Vaikai kartais patys kalba, kad fizinés bausmés yra
normalu. Ar valdZia neturéty jsiklausytij jy nuomone?

Kai kurie suaugusieji mano, kad yra didziulis skirtumas
tarp vaiko musimo ir ,meilaus pliauksteléjimo“. Ar néra
per daug uzdrausti fizines bausmes?
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Yra zmoniy, teigianc€iy, kad jy tikéjimas leidzia taikyti
fizines bausmes. Ar draudimas nebaty diskriminacija?

Tévy, mokytojy ir kity Zmoniy gyvenimas yra
sudétingas. Gal valdzia pirmiausiai turéty pagerinti
ju gyvenimo salygas, pries uzdrausdama fizines
bausmes?

Kodél batina jstatymu uzdrausti fizines bausmes? Gal
geriau iSmokyti suaugusiuosius jy netaikyti?

Mano aplinkoje fizinés bausmés yra normalu. Jeigu tai
bus uZzdrausta, ar nenuvertins kultariniy tradicijy?

Kodél suaugusiesiems taip sunku nustoti musti vaikus?

Jeigu fizinés bausmés vaikams bus uzdraustos,
ar vaikai netaps iSlepinti, nedrausmingi ir nieko
negerbiantys?

Ar gali fiziniy bausmiy draudimas lemti tai, kad
ant vaiky bus daugiau rékiama ir jie bus dazniau
Zeminami?

Ar fiziniy bausmiy draudimas reiskia, kad daugiau
vaiky bus atimtais jy tévy?

Ar tévai gali musti vaikus, kad apsaugoty juos nuo
susizalojimo?
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Savokos ir jy
m L] =
apihrezimai
Uzpuolimas - nusikaltimas, suzeidziant ka nors tycia.

Uzdrausti — pasakyti, kad kazkas yra neleidziama. Jei
Salyje musti vaikus draudziama, niekas negali to daryti.

Kampanija — veikly visuma bandant pakeisti kg nors,
kas yra neteisinga.

Diskriminacija — vieno Zmogaus ar Zmoniy grupés
laikymas blogesniais uz kitus be tinkamos priezasties.
Pavyzdziui, blogas elgesys su tam tikros religijos
Zmonémis arba jauny Zmoniy laikymas prastesniais uz
vyresnius Zmones.

Vienoda apsauga - reiSkia, kad vaikai turéty bati
apsaugoti nuo bet kokiy smurto rasiy taip pat kaip ir
suaugusieji. Pavyzdziui, jeigu néra leidziama trenkti
suaugusiajam, taigi ir vaikui suduoti turéty bati
draudziama.

Zmogaus teisés - tai pagrindinés teisés, kurias turi visi
Zmoneés visame pasaulyje.

Neteiséta arba nelegalu - tai, kas prieStarauja
istatymui.

Istatymai - taisykliy rinkinys, nurodantis zmonéms,
kaip elgtis.

Teiséta arba legalu - tai, k3 leidzia jstatymai.
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Fizinis nelie€éiamumas - reiskia, kad zmogaus
kdnas priklauso jam paciam. Jis pats ir niekas kitas
valdo viska, kas susije su jo kainu. Visi turi teise j fizinj
nelieCiamuma ir apsauga nuo bet kokio smurto.

Pozityvus aukléjimas — pagarbus budas be smurto
aukléti vaikus, bendrauti su jais, skatinant sveika
vystymasi ir mokymasi.

Prevencija — ko nors sustabdymas pries tam
atsitinkant.

Draudimas - kai Salies jstatymai sako, kad negalima
kazko daryti.

Apsauga — Zzmogaus ar aplinkos saugojimas. Vaiko
apsauga nuo smurto reiskia, kad vaikai yra saugomi nuo
musimo ir prievartos.

Tradicija arba tradicinis — tai badas, kaip tam tikri
dalykai yra ar buvo daromi ilga laika.

Pazeisti — nesilaikyti. PavyzdzZiui, jeigu Zmogaus teisés
yra pazeidziamos, tai reiSkia, kad Zzmogaus teisés néra
gerbiamos, jy nesilaikoma.

Prievarta — kai kas nors tycia suzeidzia kita.
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Kas yra fizine hausme?

Fiziné bausmé yra jégos panaudojimas tycia norint sukelti
skausma ir pazeminima. Bet kokia bausmé naudojant jéga
yrafiziné bausme, net jei ji néra stipri.

Pavyzdziui, jeigu maza mergaité iSpila savo gérima ir

jos tévai suduoda jai per rankas, tai yra fiziné bausme.
Dazniausia fiziné bausmeé yra pliaukSteléjimas vaikui,
taciau kartais gali bati ir kitokiy bausmiy (pavyzdziui, vaiky
spardymas, purtymas arba vertimas bati nepatogioje
khnui padétyje). Jeigu vaikas mokykloje nezino teisingo
atsakymo j klausima ir mokytojas vercia jj stovéti ant
vienos kojos ilga laika, tai taip pat yra fiziné bausmeé.

Yra ir kitokiy bausmés formuy, kurios néra fizinés, taciau
taip pat Ziaurios, pavyzdziui, kai vaikai tycia ggsdinami

arba gédinami. Tokios bausmés yra labai nepagarbios

vaiky atzvilgiu ir yra tokios pat netinkamos kaip ir fizinés
bausmeés. Vaikai gali bati baudziami jvairiose vietose —
namuose, darzelyje, mokykloje, bareliuose ar kitose vietose.

Ziaurus elgesys su vaikais, jskaitant fizines bausmes, yra
neteisingas ir turi bati uzdraustas.
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Kas yra Jungtiniy Tauty Vaiko
teisiy konvencija ir kas joje
sakoma apie fizines bausmes
vaikams?

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija yra iSsamiausias
vaiko teisiy rinkinys. Jj sudaro 54 straipsniai, kurie
apibadina visas vaiko teises. Sia konvencija pasirase
196 salys.

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komitetas yra atsakingas
uztikrinti, jog Salys, pasirasiusios Konvencija, i$ tiesy ja
igyvendina. Sis komitetas aigkiai isdeste, kad tam, jog
Salys tinkamai ginty vaiky zmogaus teises, reikia uzdrausti
visas fizines bausmes vaikams.
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Ar fizinés hausmes
IS tikryjuy zeidzia?

Zinoma, Zeidzia! Suaugusieji daznai nesupranta, kad
fizinés bausmés zeidzia i$ iSorés ir skaudina iS vidaus.
Fiziné bausmé zeidzia fiziSkai ir emociskai, be to, ji zemina.
Pasaulyje atliekama daug tyrimuy, kuriuose gilinamasi

i vaiky jausmus ir mintis apie fizines bausmes. Vaikai
pasakoja suaugusiesiems, kad bausmés is tiesy zeidzia, ir
net labai.

Vienas didZiausiy tyrimy yra Jungtiniy Tauty Generalinio
sekretoriaus atlikta studija apie smurta pries vaikus!.
2006 m. pagrindinis tyréjas profesorius Paulo Sergio
Pinheiro rase:

»Per visa tyrimo procesa vaikai iSreikSdavo didziulj poreikj
sustabdyti visg suaugusiyjuy smurta. Vaikai kalbédavo apie
ju patiriama skausma, ir ne tik apie fizinj, bet ir ,,skausma
iS vidaus", ta, kurj sustiprindavo suaugusiyjy pritarimas
prievartai, jos pateisinimas. Vyriausybés turi suprasti, kad
tai is tikryjy yra neatidéliotinas reikalas, nors jis ir néra
naujas. Neisgirsti ir nepamatyti vaikai Simtmecius kentéjo
nuo suaugusiyjy smurto. Bet Siais laikais, kai smurto prie$
vaikus mastas ir poveikis tampa akivaizdas, vaikai negali
bati palikti palaukti efektyvios apsaugos, j kuria jie turi
besalygiska teise.”

1. Jungtiniy Tauty Generalinio sekretoriaus smurto pries vaikus ataskaita yra didelis
tyrimas apie viso pasaulio vaiky patiriama smurta. Tyréjy komanda i$ Jungtiniy Tauty
Organizacijos apklausé daugybe vaiky, suaugusiujy ir organizacijy apie smurta pries
vaikus jy Salyse. Daugiau Sio tyrimo rezultaty galite rasti
http://www.unviolencestudy.org/
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Kitame tyrime? placiau kalbama apie fiziniy bausmiy zala
zZzmonéms. Pavyzdziui, didelé studija, publikuota 2002 m.,
parodé, kad vaikai, kuriuos tévai muse, turéjo jvairiy
problemuy: buvo jztlas, agresyvas, jiems buvo sunku rasti
draugu, sudétinga atskirti, kas yra gerai ir kas blogai, kai
kurie turéjo ir psichinés sveikatos sutrikimuy.

Visi Sie tyrimai yra svarbus. Net jei jy nebaty, fizinés
bausmeés vis tiek yra blogis. Jeigu trenkimas kam nors
nesukelia rimty ilgalaikiy suzalojimu, tai vis tiek yra
neteisinga. Suaugusiyjy negalima musti, lygiai taip pat
vaikai turi teise j apsauga nuo smurto.

2. Daugiau Sio tyrimo rezultaty galite rasti www.endcorporalpunishment.org arba
centre resourcecentre.savethechildren.net
Lietuviska knygelés suaugusiesiems versija galite rasti www.gelbekitvaikus.|t
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Dauguma suaugusiyjy nenaori,
kad fizinés hausmes huty
draudziames. Gal taip ir
turety bhuti?

Ne. Vaikai turi teise bati apsaugoti nuo smurto, net jei ne
visi tam pritaria.

Valdzia privalo uztikrinti, kad vaiky teisés baty gerbiamos.
Politikai masy Salyje priémé vaiko nemusimo jstatyma,
nors daug suaugusiyjy tam nepritare.

Beveik visose Salyse, kuriose buvo uzdraustos fizinés
bausmés, didzioji dalis suaugusiy Zmoniy i$ pradziy tam
nepritaré, taciau kai tik jstatymas buvo parengtas, daugelis
Zmoniy pakeité savo nuomone ir émé teigti, kad fizinés
bausmeés buvo didelis blogis. Po keleriy mety suaugusieji
prisimins ankstesne patirtj ir susigéde stebésis, kaip jie
galéjo manyti, jog musti vaikus yra priimtina.

Pazymétina, kad Zmoniy apklausy apie fizines bausmes
rezultatai ne visada yra moksliskai patikimi. Atsakymai gali
kisti priklausomai nuo to, kiek Zmonés zino apie bausmes
ir ju pasekmes bei kaip suformuluojami klausimai.
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ansaugoti
nuo smurte,



Niekas nezino, kaip tie suaugusieji, kurie buvo musami
ar zeminami vaikystéje, dabar gyventuy, jeigu tévai nebaty
ju muse.

Zmoneés, kurie musa vaikus, daZniausiai taip daro todel, kad
jie patys buvo musami vaikystéje. Neverta kaltinti Zzmoniy
uz tai, kad praeityje jie musé vaikus, nes seniau tai buvo
normalu. TaCiau laikai keiCiasi ir dabar mes zinome, kad
musti vaikus yra neteisinga ir net labai zalinga. Siandien

jau suprantame, kad vaikai turi tokias pacias teises kaip

ir suaugusieji. Atéjo laikas uztikrinti, kad jy teisés baty
gerbiamos, jskaitant ir teise j apsauga nuo smurto.

Yra zmoniy, kurie sako: ,,AS buvau muSamas vaikystéje ir
uZzaugau geru zmogumi.” Yra ir tokiy Zmoniy, kurie tapo
gerais zmonémis ne dél to, kad buvo musami vaikystéje,
o kad per ilga laika jveiké savo skaudzias patirtis. Ir nors
dabar ,su jais viskas yra gerai*, jie niekada nepasakytuy,
kad muSimas buvo géris.
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Yra daug hiogesniy dalyky,
nutinkanciy vaikams. Kodel
tiek daug demesio skiriama tik
musimui?

Vaiky musimas yra dazniausia smurto pries vaikus
forma3. Kasmet takstanciai vaiky visame pasaulyje
mirSta musami, o milijonai patiria jvairiy suzeidimy. Vaiky
musimas iSmoko vaikus ziaréti j smurta kaip j normaly
dalyka, o tai gali paskatinti juos elgtis agresyviai ateityje.

Kai jstatymai leidzia suaugusiesiems musti vaikus, tai
rodo, kad visuomené vaikus laiko nuosavybe, maziau
svarbiais, nevisateisiais zmonémis. Fiziniy bausmiy
uzdraudimas parodo, kad visuomené laiko vaikus svarbiais
ir visateisiais. Jei Salis néra uzdraudusi smurto pries
vaikus, negalima teigti, kad ji turi saugia vaiko teisiy
apsaugos sistema.

3. UNICEF (2014), Hidden in Plain Sight: A statistical
analysis of violence against children, NY: UNICEF
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Tevai patys renkasi, kaip
aukieti savo vaikus. Ar vaidzia
turéty kistis, net jei vaikai
patiria nedidelj smurtg?

Vaikai néra tévy nuosavybég, jie yra zmonés, turintys
savy teisiy.

Sios teisés turi buti gerbiamos visur, taip pat ir namuose.
Kiekvienas Seimos narys turi vienoda teise j apsauga nuo
smurto nepriklausomai nuo amziaus. Suaugusieji Seimoje
neturéty musti vienas kito, lygiai taip pat neturéty musti
savo vaiky. Tai privalo bati jvardyta jstatyme.

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija teigia, kad Seima
yra labai svarbi. Tévy atsakomybé — rpintis vaikais ir
elgtis su jais atsizvelgiant j geriausius jy interesus.

Kai kurie Zmonés sako, kad vaiky musimas kaip bausmeé
yra naudinga aukléjimo priemoné. Vaiky teisiy komitetas
su tuo visiSkai nesutinka — daugybé tyrimy rodo, kad
fizinés bausmeés vaika zaloja ir neskatina elgtis tinkamai.
Dél to geriausi vaiko interesai yra apsauga nuo visy smurto
formu, jskaitant ir fizines bausmes.
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oy NET NEZymus

pliauksteléjimas
skaudina.

A\ -
S musSimo
nebiina“*



Gal, uzuet visiskai uzdraudus,
vertety pamokyti tevus, kaip
saugiai musti savo vaikus?

»Saugaus” musimo neblna. Bet koks musimas yra
nepagarba vaikams ir pazeidzia jy teise j oruma bei
fizinj nelieCiamuma.

Daug atlikty tyrimy parodé, kad ,,Svelnios* fizinés bausmés
gali iSaugti j gerokai stipresnj smurta pries vaikus. Be to,
suaugusiesiems kartais sunku pajausti ir suvokti, kaip
stipriai jie mus$a savo vaikus (daugiau apie tai Zr. skyriy

LAr fizinés bausmeés is tikryjy zeidzia?*“, 12 psl.).

Keliose Salyse buvo bandymuy priimti jstatymus, kurie leisty
tam tikrais badais musti nurodyto amziaus ir lyties vaikus.
Tai néra nei teisinga, nei gerai. Zmonés jau nejsivaizduoja,
kad baty galima , truputj” trinkteléti moteriai ar seneliui.
Juk tai prieStarauja jstatymams. Lygiai taip pat neteisinga
teigti, kad net nedidelis smurtas prie$ vaikus baty leistinas.
Vaikai, kaip ir kiti Zzmonés, turi teise j lygiaverte apsauga
nuo smurto. Juos reikia saugoti dar labiau, nes i$ tiesy jie
yra mazesni ir silpnesni nei suaugusieji.
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Vaikai kartais patys kaiba,
kad fizines hausmes yra
normalu. Ar valdzia neturety
isiklausyti j jy nuomone?

Suaugusieji turéty visada klausytis, ka jiems sako vaikai, ir
pabandyti juos suprasti.

Gali bati daug priezasc€iy, kodél vaikai patys pritaria fiziniy
bausmiy naudojimui. Pavyzdziui, vaikai netiki, kad tévai
galéty juos skaudinti be jokios priezasties. Arba juos supa
tokia aplinka, kurioje fizinés bausmés yra priimtinos. Gali
bati sunku pasipriesinti aplinkiniy nuomonei, ypac jei
vaikai nezino apie savo teises.

Visi vaikai turi teise j pagarba ir apsauga nuo smurto.
Vaikams visame pasaulyje reikia tokios pat, o gal ir
didesnés apsaugos nuo smurto, kaip ir suaugusiesiems.

Jau minéjome tyrimus, kuriy metu vaikai pasakojo, kaip
fizinés bausmeés juos Zeidzia tiek fiziSkai, tiek emociskai
(zr. skyriy ,,Ar fizinés bausmeés i$ tikruju zeidzia?", 12 psl.).
Dauguma vaiky ir jaunuoliy mano, kad fizinés bausmeés
turéty bati uzdraustos. Daugelyje Saliy vaikai kartu su
suaugusiaisiais dalyvauja renginiuose uz lygia apsauga
nuo smurto.
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Zinoma, stiprus vaiko musimas skausmingesnis nei
,meilus pliaukSteléjimas”. Vis délto ir viena, ir kita yra vaiko
teises pazeidziantis smurtas.

Kai suaugusieji bausdami ,,pliauksteli su meile®, jie bando
pasakyti, kad smurtas ir lengva fiziné bausmé yra skirtingi
dalykai. Tévai tiki, kad ,meilus pliauksteléjimas*

negali suzeisti vaiko. Jie myli savo vaikus ir nori jiems

tik paties geriausio, bet sunkiai jsivaizduoja, kad ir
pliauksteléjimas zeidzia.

Kai yra draudziamas smurtas prie$ moteris ir senelius,
niekas nekalba, kad jiems galima , meiliai pliauksteléti®. Visi
zino, kad bet koks smurtas prieS moteris ar pagyvenusius
zmones yra blogai. Tai kodél su vaikais turéty bati kitaip?
Jau pats pasakymas ,, meilus pliaukSteléjimas” sukuria
daug painiavos, nes gali atrodyti, jog meilé ir smurtas yra
suderinami. Bet juk taip néra!
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Yra zmoniy, teigian€iy, kad smurtas pries vaikus ir
Llengvas pliauksteléjimas” labai skiriasi. Jiems atrodo, kad
jeigu vaikui néra stipriai trenkiama — tai nieko tokio. Net jei
vaikui lengvai pliaukstelima, tai vis tiek pazeidzia jo oruma
ir teise j fizinj nelieCiamuma. Yra daugybé kity bady padéti
vaikams mokytis ir suprasti, nebaudziant fiziskai.

Kartais net jstatymuy leidéjai teigia, kad smurtas prie$
vaikus ir fizinés bausmés yra skirtingai dalykai. Bet juk
dauguma smurto pries$ vaikus atvejy nutinka, kai tévai
baudzia savo vaikus. Taigi teigti, kad tai visiSkai skirtingi
dalykai, yra klaidinga. Tam, kad apsaugotume vaikus ir
gerbtume jy teises, turi bati uzdraustas bet koks smurtas
pries juos.
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Yra imoniy, teigianciy, kad jy
tikejimas leidzia taikyti fizines
hausmes. Ar draudimas nehiity
diskriminacija?

Ne. Zmonés turi teise j savo tikéjima, bet kartu jie turi
gerbti kity Zmoniy teises.

Tikrai yra Zzmoniuy, kurie tiki, kad jy religija reikalauja fiziSkai
bausti vaikus. Visgi tai nesuteikia jiems teisés naudoti
fizines bausmes. Zmonés turi teise j savo tikejima, jei

tai nepazeidzia kity zmoniy teisiy. Visi vaikai turi teise j
apsauga nuo smurto, nepaisant tévy iSpazjstamo tikéjimo.

Vaiky musimas nedera su didziyjuy pasaulio religijy
vertybémis ir jsitikinimais. PrieSingai, jos moko
gailestingumo, lygybés, teisingumo ir pasisako pries
smurta. Religiniai lyderiai prisijungé prie pasaulinio
judéjimo uz fiziniy bausmiy vaikams panaikinima.
Pasauliniame religijy uz taika susitikime, kuris vyko
2006 m. Japonijoje, daugiau nei 800 lyderiy i$ skirtingy
tikéjimy jsipareigojo kovoti su smurtu pries vaikus*.

4. Daugiau informacijos galite rasti www.churchesfornon-violence.org
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Tevy, mekytejy ir Kity Zmoniy
gyvenimas yra sudetingas.
Gal valdzia pirmiausia turety
pagerinti jy gyvenimo
salygas, pries uzdrausdama
fizines hausmes?

Ne. Vaikai neturéty laukti apsaugos nuo smurto — jiems jos
reikia dabar.

Sis klausimas rodo tik tai, ka dauguma Zzmoniy jau Zino.
Suaugusieji daznai iSsilieja ant savo vaiky. Norédami
musSimu pamokyti vaikus gero elgesio, jie sumazina savo
paciy jtampa ir pyktj, ta¢iau negauna to, ko tikisi i$ vaiky. I$
tikryjy daugelio suaugusiyjy gyvenimai yra sunkads, jie turi
daug rapesciy ir problemuy, bet neturéty issilieti ant vaiky.

Tévai, prarade kantrybe ir mu$e savo vaikus, dazniausiai
paskui jauciasi labai kalti. Dél to fiziniy bausmiy
uzdraudimas ir pozityvus aukléjimas palengvina gyvenima
tiek vaikams, tiek suaugusiesiems.
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Kode! butina jstatymu uzdrausti
fizines hausmes? Gal geriau
iISmokyti suaugusiuesius jy
netaikyti?

Jeigu tévams sidloma nebemusti savo vaiky, o jstatyme
tai nedraudziama, atsiranda didelé painiava, ir vaikai bus
musami toliau.

Istatymas turi aiSkiai pasakyti, kad musti vaikus yra
neteisinga ir nepriimtina. Tai bus aisSki zinuté visiems.
Kartu su besikei€ianciais jstatymais tévai turéty gauti
galimybe mokytis pozityvaus vaiky aukléjimo.
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Mano aplinkoje fizines hausmes
yra normalu. Jeigu tai hus
uzdrausta, ar nenuverting
Kulturiniy tradicijy?

Kiekvienoje kulttroje yra daugybé dalyky, kuriais galima
didziuotis. Vaiky musimas tikrai néra vienas is$ jy!

Tradicija musti vaikus kilo seny laiky Europos baltaodziy
kultaroje. Europieciai uzimdavo kitas Salis ir kartu
atvezdavo fiziniy bausmiy tradicija. Siais laikais i3liko tik
kelios nedidelés bendruomenés, kuriose vaikai niekada
nebuvo baudziami fiziSkai.

Fizinés bausmeés vis dar taikomos daugelyje Saliy. Visos
jos turéty atsisakyti tokiy bausmiy taip, kaip atsisakeé kity
zmogaus teisiy pazeidimy. Kulttros gali keistis, 0 Zmonés
gali rinktis, kokios visuomenés jie nori. Dabar visame
pasaulyje vyksta judéjimai pries fiziniy bausmiy taikyma
vaikams. Daugelio Saliy mokyklose fizinés bausmeés jau yra
uzdraustos®.

VisiSkai nesvarbu, i$ kur vaikas yra kiles, kiek jam mety
arba koks jo tikéjimas — visi vaikai turi teise j apsauga nuo
smurto. Kultdra ir tradicijos néra pasiteisinimas naudoti
smurta pries vaikus.

5. Valstybiy sarasa galite rasti http://endcorporalpunishment.org/countdown/
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~1evai gali
nuspresti
aukieti
vaikus




Kodel suaugusiesiems 1aip
sunku nustoti musti vaikus?

Nemazai daliai suaugusiujy, tarp ju ir politikams, visiSkas
fiziniy bausmiy uzdraudimas atrodo labai sudétingas.
Kitu atveju vaikai jau seniai turéty tokia pat apsauga nuo
smurto kaip ir suaugusieji.

Yra kelios priezastys, kodél suaugusiesiems taip sunku
nustoti musti vaikus:

1. Asmeniné patirtis. Badami vaikais nemazai dabartiniy
suaugusiyjy patys buvo musami ir bddami tévais dauguma
ju yra sudave savo vaikams. Niekas nenori blogai galvoti
apie savo tévus arba apie tai, kad jie netinkamais btdais
aukléja savo vaikus. Taigi daugumai Zzmoniy sunku
pripazinti, kad fizinés bausmés yra nepriimtinos. Néra
prasmeés kaltinti tévus uz praeityje naudotas fizines
bausmes — tuo metu jie daré tai, kg mané esant normaliu
dalyku. Taciau dabar laikas judéti pirmyn!

2. Suaugusieji daznai suduoda vaikams i$ pykcio ar
itampos. Tokie poelgiai gali tapti jprociu: jei vaikas
pasielgty netinkamai, tévai jam tiesiog suduoty. Tokj jprotj
gana sunku pakeisti, taciau jmanoma. Tévai gali nuspresti
aukléti vaikus be smurto. Yra gausybé baduy, kaip galima
tévams padéti tai daryti.

3. Kartais tévai nezino, kad galima aukléti vaikus jy
nemusant. Jvairiuose mokymuose tévai gali suzinoti, kaip
sutarti su vaikais be prievartos ar musimo.
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Jeigu Tizineés hausmes vaikams
hus uzdraustas, ar vaikai netaps
iSlepinti, nedrausmingi ir nieko
negerbiantys?

Ne! Vaikai gali mokytis be fiziniy bausmiy, tereikia
supratimo, pagarbos ir kantrybés.

MusSami vaikai iSmoksta, kad naudojant jéga galima
iSspresti visus nesutarimus, ir kad musti mazesnius
galima. MusSami vaikai is baimés rodo ,,pagarba”
suaugusiesiems, bet toks baimingumas néra tikroji
pagarba tarpusavio santykiuose. Tyrimais jrodyta, kad
fizines bausmes patyre vaikai augdami patys daugiau
musasi, jiems sunku susidraugauti ir gerbti kitus.

Valstybé turi palaikyti pozityvig tévyste ir skatinti tévus
aukléti vaikus be smurto. Pozityvus aukléjimas néra vaiky
lepinimas — tai vaiky mokymas apie ju jvairaus elgesio
pasekmes. Galima remtis kity valstybiy patirtimi, kad ir
mausy Salyje tévai galéty taikyti sukauptas Zinias.

34 Vaikus musti draudziama!



Vaikai turi teise j apsauga nuo VISY bausmiy ar
neteisingo elgesio.

Visy smurto formy uzdraudimas reiskia, kad emocinis
smurtas taip pat nepriimtinas, pavyzdziui, Zeminimas,
niekinimas ar gédinimas. Kartu su fiziniy bausmiy
uzdraudimu Vyriausybé turi padéti tévams iSmokti
nesmurtiniy aukléjimo bady.

Tévai, musantys savo vaikus, paskui dazniausiai iSgyvena
kalte. Dauguma jy tikrai noréty patarimuy, kaip taikiai
spresti problemas su savo vaikais. Pozityvi tévyste
padeda aukléti vaikus be prievartos ar menkinimo. Taip
Seimoje visiems yra geriau.
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Ar fiziniy bausmiy draudimas
reiskia, kad daugiau vaiky bus
atimta is ju tévy?

Ne. Jstatymas nesiekia nubausti kuo daugiau tévy. Tikslas —
apsaugoti vaikus ir aiskiai jvardyti, kad daugiau smurtiniy
bausmiy naudoti nebegalima.

Vaikai gali bati atskirti nuo savo tévy tik esant realiai
grésmei jy sveikatai ar gyvybei. Kitu atveju Seimai turéty
bati suteikti mokymai ir pagalba.

Kai kuriose Salyse visos fizinés bausmeés jau yra
uzdraustos. Ten nepadaugéjo tévy, kurie buvo nubausti.
Teismas dél suaugusiyjy tarpusavio smurto jsikisa tik
tada, jei padaryta didelé zala, tas pats galioja ir tévams
smurtaujant pries vaikus.

Priémus jstatyma, savo vaikus zalojancius tévus nubausti
yra jmanoma. Kad tokio jsikiSimo j Seimos gyvenima
nereikéty, valstybé turi uztikrinti galimybe tévams mokytis
tinkamuy aukléjimo bady.
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Ar tévai gali musti vaikus,
kad apsaugoty jues nuo
susizalojime?

Vaiky musimas néra tas pats, kas jy apsaugojimas!

Teévai privalo saugoti savo vaikus, ypac¢ kadikius ir
mazamecius. Tai — normalus dalykas visiems tévams.
Jeigu mazylis ropoja link ugnies arba béga j pavojinga
gatve, be abejonés, tévai turi jj sustabdyti — sulaikyti,
paimti ant ranky, parodyti ir papasakoti vaikui apie
gresiancius pavojus. MuSami vaikai neiSmoksta
apsisaugoti patys, jiems sunku suvokti, kad tokiu badu
tévai siekia juos apsaugoti nuo grésmiy.

Fiziniy bausmiy draudimas nereiskia, kad tévai negalés
fiziSkai sulaikyti nuo pavojy savo vaiky. Visiems
suprantama, kad saugojimas nuo grésmiy néra tas pats,
kas smurtavimas.
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The Global Initiative to End All Corporal Punishment of Children

Global Initiative to End All Corporal Punishment of Children (Visuotiné
iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo) skatina visuotinj
fiziniy bausmiy vaikams panaikinima ir sitilo parama bei patarimus visais
istatymuy reformos klausimais.

www.endcorporalpunishment.org
info@endcorporalpunishment.org
www.twitter.com/Glendcorpun

www.facebook.com/Glendcorporalpunishment

Save the Children Sweden

Save the Children Sweden pasisako uz fiziniy bausmiy uzdraudima visose
aplinkose. 1979 m. Save the Children Sweden prisidéjo prie Svedijos

tapimo pirmaja Salimi, jstatymais uzdraudusia fizines bausmes vaikams.
Organizacija iSryskina teisinio fiziniy bausmiy vaikams draudimo klausima ir
poreikj §j klausima jtraukti j svarbiausiy pasaulio politiniy uzdaviniy sarasa.
info@rb.se

www.raddabarnen.se

resourcecentre.savethechildren.net
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