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K ai pagalvojame apie fiziniy bausmiy
vaikams uzdraudima, iSkyla daug
klausimy, kg toks draudimas reiskia
tévams ir visos $eimos gyvenimui. Sios
knygelés tikslas yra padéti atsakyti |
dazniausiai uzduodamus klausimus,
kodél atsirado toks draudimas ir kaip jis
atsiliepia Seimai.




Klausimai

1 dalis: Klausimai apie visy fiziniy bausmiy
uzdraudimo priezastis
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Ar fizinés bausmeés tikrai zeidzia?

Kas yra Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija ir kas
joje sakoma apie fizines bausmes vaikams?

Visuomenés nuomonés apklausos rodo, kad dauguma
Zmoniy nepritaria fiziniy bausmiy uzdraudimo
jteisinimui. Ar mes neturétume jsiklausytij Zmoniy
nuomone?

Daznai girdziu jaunuolius kalbant, kad jie palaiko
fizines bausmes. Ar turétume jy nuomonés paisyti?

Mane musé, kai buvau vaikas, ir tai man nepadaré
jokios Zalos. Ar baciau toks, koks esu Siandien, jei tévai
nebaty manes drausmine fiziskai?

Yra kur kas sunkesniy vaiko teisiy pazeidimy, tad kodél
tiek démesio skiriama nereikSmingam?

Teévai turi teise auginti savo vaikus, kaip mano esant
teisingiausia. Ar neturétume kistis j Seimos gyvenima
tik ypatingais prievartos pries$ vaika atvejais?

Yra didelis skirtumas tarp vaiko musimo ir meilaus
pliauksteléjimo. Ar visiSkas fiziniy bausmiy
uzdraudimas néra per griezta nuostata?

Kodél neapibrézus, kas yra nezalingas
pliauksteléjimas, uzuot visiSkai uzdraudus fizines
bausmes?

Mano tikéjimas leidzia fizines bausmes. Jei nustoCiau
jas taikyti, ar tai nebaty diskriminacija?

Kam i$ viso reikia priimti jstatyma? Ar neuztekty
tiesiog mokyti tévus nenaudoti fiziniy bausmiy?
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27 Didzioji dalis fiziniy bausmiy Seimoje taikoma ,,uz
uzdary dury”, todél bus nejmanoma uztikrinti
draudimo jstatymo laikymosi. Kokia prasmé tokj
jstatyma priimti?

28 Ar neturétume tévams ir mokytojams pirmiau
pagerinti gyvenimo salygas ir tik tada priimti jstatyma?
Juk tai sukels tik dar daugiau streso.

31 Taitik baltyjy europieciy problema. Fizinés
bausmeés jau nuo seny senovés yra vaiky aukléjimo
tradicija mano kultdroje. Ar jy uzdraudimas netaps
diskriminacija mano atzvilgiu?

32 Kodél taip sunku nustoti musti vaikus?
2 dalis. Klausimai apie visy fiziniy bausmiy
uzdraudimo poveikj

36 Jeitévai bus priversti atsisakyti fiziniy bausmiy, ar
vaikai neuzaugs iSlepinti ir nedrausmingi?

39 Jeifizinés bausmés bus uzdraustos, ar tai nenuves
prie dar sunkesniy smurto pries vaikus formy -
emocinés prievartos, pazeminimy, uzrakinimo?

40 Jeifizinés bausmés taps nusikaltimu, ar nenutiks
taip, kad takstanciai tévy bus patraukti baudziamojon
atsakomybén, o vaikai atiduoti globai?

42 Ar neboty normalu pliaukSteléti vaikui, jei tévai nori jj
sustabdyti nuo susizalojimo?
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Ar fizines hausmes
tikrai zeidzia?

Taip, Zinoma, taip! Jos skaudina ir fiziSkai, ir emociskai.
Visame pasaulyje atliekant tyrimus, vaikai pasakojo, kaip
fizinés bausmeés juos zeidzia. 2006 metais Jungtiniy
Tauty generalinio sekretoriaus atlikta studija apie smurta
prie$ vaikus buvo pirmas iSsamus pasaulinis tyrimas apie
problemos prigimtj ir masta. Nepriklausomas ekspertas
profesorius Paulo Sérgio Pinheiro, vadovaves tyrimui,
ataskaitoje! rasé:

,Per visg tyrimo procesa vaikai iSreikSdavo didziulj poreikj
sustabdyti visa §j suaugusiyjy smurta. Vaikai kalbédavo
apie jy patiriamag skausma, ir ne tik apie fizinj, bet ir
»Skausma i$ vidaus", tg, kurj sustiprindavo suaugusiyjy
pritarimas prievartai, jos pateisinimas.”

,Vyriausybés turi suprasti, kad tai i$ tikryjy yra
neatidéliotinas reikalas, nors jis ir néra naujas. Neisgirsti

ir nepamatyti vaikai Simtmecius kentéjo nuo suaugusiyjy
smurto. Bet Siais laikais, kai smurto pries vaikus mastas ir
poveikis tampa akivaizdus, vaikai negali bati palikti palaukti
efektyvios apsaugos, kuriai jie turi besalygiska teise."

1. Pinheiro, P.S. , Pasauliné smurto prie$ vaikus ataskaita” (angl. World Report on
Violence Against Children), Jungtinés Tautos, Zeneva, 2006. Daugiau informacijos
apie tyrima: http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Study/Pages/
StudyViolenceChildren.aspx
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Fizinio skausmo sukélimas yra vaiko teisés j apsauga nuo
jivairiausio pobudzio smurto pazeidimas. Suaugusieji daznai
nejvertina skirtumo tarp savo ir vaiko dydzio bei jégos, dél
to nepastebi, kad is tikryjuy yra skirtumas tarp ketinto sukelti
ir realiai patirto fizinio skausmo. Didelio masto moksliniai
tyrimai, kuriy metu tévy buvo klausiama apie panaudota
jéga pliaukstelint savo vaikui, parodé, kad du i$ penkiy tévy
panaudojo kitokio stiprumo jéga, negu ketino?. Londono
universiteto koledzo (angl. University College London)
Psichiatrijos instituto atlikto tyrimo duomenys patvirtino,
kad jégos situacijose pokyc€iai smegeny veikloje nataraliai
veda prie naudojamos jégos didinimo ir negebéjimo teisingai
jvertinti, kokia jéga buvo panaudotas.

Be to, suaugusieji daznai nepamato fizinés bausmeés
sukelto emocinio skausmo, nejvertina jo poveikio vaiko
orumui, trumpalaikés ir ilgalaikés zalos asmeniui ir
visuomenei. Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy
vaikams panaikinimo (Global Initiative to End All Corporal
Punishment of Children, organizacija jsteigta 2013 m., jos
bustine yra Zenevoje, ja sudaro beveik 300 nepriklausomy
pasaulio ir regioniniy eksperty, dirbanciy Zzmogaus teisiu,
demokratijos, valdymo ir vystymo srityse) yra susipazinusi
su daugiau nei 250 tyrimy apie fiziniy bausmiy neigiama
poveikj vaiky sveikatai, raidai ir elgesiui, kuris gali lydéti juos,
kol suaugs. Neigiamas poveikis — tai prasta tiek fizing, tiek
psichiné sveikata, silpna intelektiné raida, zemesni pazymiai
mokykloje, iSaugusi agresija, Zema moraliné savikontrole,
padaznéjes asocialus elgesys®.

2. Kirwaun, S., Bassett C. Physical Punishment, British Market Research Bureau/
National Society for the Prevention of Cruelty to Children, NSPCC, 2008.

3. Shergill, S.S. et al. Two Eyes for an Eye: The Neuroscience of Force Escalation,
Science, vol. 301, 2003.

4. Daugiau informacijos www.endcorporalpunishment.org: Corporal Punishment of
Children: Summary of Research on its Impact and Associations.

Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo 9


http://www.endcorporalpunishment.org

Kas yra Jungtiniy Tauty
Vaiko teisiy konvencija
ir kas joje sakoma apie
fizines hausmes vaikams?

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija (JT VTK) yra
iSsamiausias kada nors iSleistas vaiko teisiy rinkinys,
placiausiai ratifikuota tarptautiné Zmogaus teisiy sutartis
per visg Zzmonijos istorijg. Konvencija sudaro 54 straipsniai,
kurie apima visus vaiko gyvenimo aspektus ir iSdésto
civilines, politines, ekonomines, socialines ir kultarines
vaiko teises.

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komitetas siekia uztikrinti,

kad Salyse, kurios yra pasirasSiusios ir ratifikavusios
Konvencija, jos baty tinkamai laikomasi. Komitetas
pazymi, kad Europos Zmogaus Teisiy Teismas daugelyje
sprendimy yra pasisakes pries kiino bausmiy taikyma tiek
baudziamojoje sistemoje, tiek mokyklose, tiek namuose.
Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto 8-asis komentaras
(2006) ,,Dél vaiko teisés bati apsaugotam nuo fiziniy
bausmiy ir kity ziauriy ar zeminanciy bausmeés formy* (str.
19; 28, 2 pastraipa; 37) sustiprina ir patvirtina pareiga, kuri
nurodyta 2011 mety 13-ajame komentare ,,Dél vaiko teisés
bati apsaugotam nuo bet kokios formos smurto®.
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Komitetas reguliariai tikrina Saliy JT Vaiko teisiy konvencijos
igyvendinima ir savo baigiamosiose pastabose sistemingai
rekomenduoja uzdrausti fizines bausmes. Kitos sutartis
stebincios organizacijos taip pat vis dazniau rekomenduoja
draudimus ir Sis klausimas yra nuolat keliamas Jungtiniy
Tauty 2mogaus teisiy tarybos Visuotinés periodinés
perziaros ataskaitose.



Visuomenes nuomeones
apkiausos rodo, kad dauguma
Imoniy nepritaria fziniy
hausmiy uzdraudimo jteisinimui.
Ar mes neturetume jsiklausyti j
Zmeniy nuomone?

Siuo klausimu — kaip ir kitais, jskaitant smurta prie$
moteris bei rasine diskriminacija — politikai turi imtis
iniciatyvos, o ne sekti paskui visuomenés nuomone.
Pagrindinis démesys turi bati skiriamas valdZzios
isipareigojimui uztikrinti, kad jstatymas suteikty vaikams,
kaip ir suaugusiesiems, visiSkg Zmogaus orumo apsauga.

Beveik visos valstybés, uzdraudusios fizines bausmes,
tai padaré prieStaraujant vieSajai nuomonei, o viesoji
nuomoné gana greitai pasikeité palaikydama pokycius.
Po keleriy mety atsigreSime j tuos laikus ir stebésimés
susigéde, kad buvo galima ir priimtina musti vaikus.

Apklausy rezultatai is esmés priklauso nuo to,

kaip suformuoti klausimai ir kiek informacijos turi
respondentas. Jei zmonés supranta reikalo esme, mato
vaiko apsaugos nelygybe, yra supazindinti su jstatymo
tikslu, jie, tikétina, palaikys draudima. Pakartotinés
apklausos paprastai rodo labai skirtingus nuo pradiniy
isitikinimy rezultatus, net jei tas pats klausimas yra
uzduodamas vis kitaip formuluojant.
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Daznai girdziu jaunuelius
kalhant, kad jie palaiko fizines
hausmes. Ar turétume juy
nuemones paisyti?

Tai tiesa, kad vaikai kartais sako, jog fizinés bausmeés jiems
yra tinkamos, jog jos iSmoko, kaip reikia elgtis, ar kad jos
parodo, jog tévai juos myli. Zinoma, mes turime girdéti, ka
sako jauni zmonés. Bet suaugusieji privalo ne tik klausytis,
ka vaikai mums sako, bet ir suprasti. Mes jau atkreipéme
démesjj tai, kad vaikai pradeda mums kalbéti apie fizinj

ir emocinj bausmiy skausma (Zr. , Ar fizinés bausmés
tikrai zeidzia?“, 8 p.). Kai patys vaikai pritaria fizinéms
bausmeémes, tai rodo, jog jie uzaugo apsuptijsitikinimy,

kad tai yra normalu. Galiausiai jie perémé tévy poziarj bei
elgesj ir taip pateisino skausma, kurj jie patyreé.

Vaikai turi neatsiejama teise j pagarba savo orumui

ir fiziniam nelieCiamumui kaip teise j Zzmogiskas

ir nezeminancias gyvenimo salygas bei aukléjima
nenaudojant prievartos. O valdzios atsakomybé yra
uztikrinti, kad jstatymai palaikyty Sias teises. Tévai ir kiti
suaugusieji atsakingi uz tai, kad vaikai augty Zinodami tiek
savo, tiek kity teises ir jas gerbtuy.
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Mane museé, kai buvau vaikas,

ir tai man nepadare jokios
2alos. Ar huciau toks, koks esu
Siandien, jei tévai nebuity manes
drausmine fiziskai?

Niekas iS masy nezino, kokie batume uzauge, jei masy tévai
niekada nebdty masy muse ar Zzemine. Daugelis Zzmoniy,
kurie teigia, kad tai jiems nepadaré jokios zalos, paneigia
skausma, kurj patyré, kai jiems artimiausi suaugusieji
galvojo, kad vienintelis budas juos ko nors iSmokyti yra
sukelti skausma.

Suaugusieji, kurie musa savo vaikus drausmindami,
dazniausiai taip daro, nes patys badami vaikai buvo musami.
Remiantis tyrimais, nors tévai daznai véliau jaucia kalte,

jie ir toliau musa savo vaikus, ypac kai iSsenka kantrybé.
Beprasmiska uz tai kaltinti ankstesnes kartas, nes jie veiké
tuometinéje kultaroje. Kartais nenorime pokyciu, nes bijome
kritikuoti savo tévus. Taciau laikai keiciasi ir visuomené
judaj priekj. Kai pripazjstama, kad vaikas turi tokias pacias
Zmogaus teises kaip ir suauges, privalo bati priimtas
jstatymas, draudziantis fizines bausmes, panasiai kaip masy
visuomené nebetoleruoja bet kokio smurto prie$ moteris.

Kai kurie Zmoneés sako: ,,AS mazas buvau musSamas ir
uzaugau geru zmogumi*“. Bet yra daugybé Zzmoniy, kurie
turéjo jveikti jvairias blogas patirtis, kol jiems suaugus tapo
.viskas gerai“, ir dabar jie nepasakyty, kad tai, ka jie patyre,
buvo géris. Ne pats muSimas padareé juos gerais Zmonémis, o
badai, kaip jie jveiké savo skriaudas.
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reikalavimas
demonstruajant
fizing ar
psichologing
jéga yra
dazniausia
Smurto nrles
vaikus forma.”




Yra kur kas sunkesniy
vaiko teisiy pazeidimy, tad
kode! tiek demesio skiriama
nereikSmingam?

UNICEF duomenimis, paklusnumo reikalavimas
demonstruojant fizine ar psichologine jéga yra dazniausia
smurto pries$ vaikus forma®. Fizinés bausmés kiekvienais
metais nuzudo tokstancius — daugiausiai labai mazy -
vaiky visame pasaulyje ir dar milijonai yra suzalojami. Tai
néra nereikSminga ar maza problema.

Visgi tai daugiau negu vaiko apsaugos klausimas. Fiziniy
bausmiy teisétumas daugelyje sSaliy rodo zema vaiko
socialinj statusa. Jis matomas kaip daiktas ar nuosavybé
(,vaikas mano, kaip noriu, taip aukléju®), jis Zemiau negu
zmogus (,.kol nesuduosi, tol nesupras”). Tokiu badu vaikas
matomas kaip nevisateisis Seimos ir visuomenés narys.
Fizinés bausmés yra daugelio pasaulio vaiky kasdienybég,
kai vaiko orumas ir fizinis nelieCiamumas daznai yra
pazeidziami. Lygiai kaip smurto prie$ moteris draudimas
buvo iSs0kis, bet tapo svarbiu dalyku motery jgalinimui

ir jy teisiy pripazinimui, taip pat yra su vaikais. Fiziniy
bausmiy draudimas pakelia vaiky statusa ir prisideda

prie to, kaip jie yra matomi ir kaip su jais elgiamasi
visuomeneéje. Jokia valstybé negali deklaruoti, kad ji gerbia
vaiky teises lygiai kaip suaugusiyjy, jokia valstybé negali
apsimesti, kad turi veiksminga ir saugia vaiko apsaugos
sistema, jei jstatymai toleruoja smurta pries vaikus.

5. UNICEF Hiden in Plain Sight: A Statistical Analysis of Violence Against Children, New
York, 2014.

Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo 17



Tevai turi teise auginti savo
vaikus, kaip mano esant
teisingiausia. Ar neturétume
Kistis j Seimos gyvenim3 tik
ypatingais prievartas pries
vaika atvejais?

Visuomeneé juda nuo pozitrio j vaikus kaip tévy
nuosavybés prie vaiky matymo kaip Zmoniy, turin€iy savo
teises. Budami zmonés, vaikai turi galimybe naudotis
Zmogaus teisémis, ir jos nesibaigia prie ju namy dury.
Vaikai, kaip ir kiti Seimos nariai, turi teise bati nemuSami.
Sis reikalavimas laikytis jstatymo, apsauganéio vaikus
nuo prievartos namuose, néra didesnis kiSimasis j privaty
Seimos gyvenima nei reikalavimas apsaugoti suaugusijjj
nuo artimo partnerio smurto.

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijoje pabréziama
Seimos svarba ir tévy atsakomybé veikti atsizvelgiant j
vaiko interesus (18 straipsnis). Kai kurie zmonés klaidingai
teigia, kad vaiko musSimas drausminant ir yra ripinimasis
vaiko interesais zitrint j vaiko ateitj. Bet JT Vaiko teisiy
komiteto teigimus:

6. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto 2006 mety 8-asis komentaras , Dél vaiko
teisés bati apsaugotam nuo fiziniy bausmiy ir kity Ziauriy ar zeminanc¢iy bausmés
formy" (19; 28, paragrafas 2; 37 str.).
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,...rapinimasis vaiko interesais turi apimti visg Konvencija,
iskaitant pareiga apsaugoti vaika nuo bet kokiy

smurto formy ir reikalavima deramai atsizvelgti j vaiko
nuomone; taip kaip rapinimasis vaiko interesais negali
bati naudojamas fiziniy bausmiy ir kitokio ziauraus ar
Zeminancio elgesio pateisinimui, kuris nedera su vaiko
orumu ir jo teise j fizinj nelieCiamuma®.

Tévai taip pat turi teise gauti aiskia zinia, jog smurtinés
bausmeés byloja apie sutrikusius Seimos santykius, gresia

neigiamomis pasekmeémis vaikams ir neatnesa jokiy
teigiamy rezultaty.
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Yra didelis skirtumas tarp
vaiko musimo ir meilaus
pliauksteléjimo. Ar visiskas
fiziniy bausmiy uzdraudimas
nera per griezta nuostata?

Vaiko musimas gali bati skausmingesnis nei ,,meilus
pliauksteléjimas” (zr. ,Ar fizinés bausmeés tikrai Zeidzia?“,
8 p.), taciau ir viena, ir kita yra smurto formos ir pazeidzia
vaiko teise j pagarba Zzmogaus orumui ir fiziniam
nelieCiamumui. Visuomené neapibrézia riby bandydama
pateisinti bet kokj smurta, nukreipta pries senyvus
zmones. Tai kodél jos turéty tai daryti, kai kalbama apie
vaikus? Bet koks meilés ir Zmoniy skaudinimo susiejimas
yra akivaizdziai grésmingas. ,,Meilus pliauksteléjimas” yra
tokios priestaros blogiausia apraiska. Sis i$ pirmo Zvilgsnio
nekaltas terminas slepia Zmogaus teisiy pazeidimus.

Kai kurie zmonés teigia, kad ,yra didelis skirtumas

tarp prievartos pries$ vaikus ir lengvo pliauksteléjimo®,
juk ,meilus” paaukléjimas neprilygsta didelés jégos
panaudojimui. Visgi neteisinga teigti, kad suaugusieji
pajegus tiksliai kontroliuoti savo jégos dydj. Tyrimai rodo,
kad daZnai naudojama daugiau jégos, nei ketinta’, ir kad
naudojama jéga stipréja®. Nesvarbu, kokio stiprumo yra
smuagis, jis pazeidzia vaiko teise j jo fizinj nelie€iamuma.

7. Kirwaun, S., Bassett C. Physical Punishment, British Market Research Bureau/
National Society for the Prevention of Cruelty to Children, NSPCC, 2008.

8. Shergill, S.S. et al. Two Eyes for an Eye: The Neuroscience of Force Escalation, Science
vol. 301, 2003.
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Jstatymuy karéjai ir vyriausybés tradiciSkai atskiria

»prievarta pries vaika" ir ,fizines bausmes*, ta€iau didzioji

prievartos dalis ir yra fizinés bausmés — tévai smurtauja

pries vaikus, kad juos nubausty ir jgyty kontrole. Kalbant

apie prievarta pries senyvus Zzmones, pastebima nuliné

tolerancija, pabréziant kad joks smurtas nepriimtinas.

Visgi vaikams suaugusieji sugalvojo dirbtinj skirtuma

tarp baudziamosios jégos, kuri laikoma priimtina, ir

»prievartos”, kuri nepriimtina. IS tikryju nejmanoma v
atskirti prievartos pries vaika ir fiziniy bausmiy.
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Kodeél neapibrézus, kas yra
neialingas pliauksteiéjimas,
uzuot visiskai uzdraudus
fizines hausmes?

Néra tokio dalyko kaip nezalingas pliauksteléjimas. Bet
koks pliauksteléjimas paZeidzia vaiko fizinj nelie¢Ciamuma
ir rodo nepagarba jo Zmogiskajam orumui. Daugelis tyrimy
parodé, kad tévy naudojamos ,,nedidelés” fizinés bausmés
yra rizikos faktorius stipresniam smurtui. Tendencija
panaudoti stipresne jéga ir negebéjima to jvertinti jau
aptaréme (zZr. ,Yra didelis skirtumas tarp vaiko musimo

ir meilaus pliauksteléjimo. Ar visiskas fiziniy bausmiy
uzdraudimas néra per griezta nuostata? “, 20 p.).

Keletas Saliy pabandé apibrézti priimtinus sudavimo vaikui
btdus — kokio amziaus sulaukus, j kurias kino vietas,
kokiais jrankiais ir t. t. Tai ne tik siuncia labai dviprasmiska
Zinig apie visuomenés pozidrj j smurta pries$ vaikus, bet

ir yra labai nepriimtina praktika. Mes juk nebandome
apibrézti tinkamy bady uzpulti moteris, garbaus amziaus
Zzmones ar kitas visuomenés grupes. Vaikai turi tokiag pacia
teise bati apsaugoti nuo uzpuolimo. Dar daugiau - vaikai,
mazesni ir labiau pazeidziami nei suaugusieji, turi teise j
didesne apsauga.
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Mano tikejimas leidzia fizines
bausmes. Jei nustaciau

jas taikyti, ar tai nebity
diskriminacija?

Vaiky musimas nesuderinamas su daugelio pagrindiniy
pasaulio religijy idealais, vertybémis ir jsitikinimais, kur
iSpazjstamas gailestingumas, lygybé ir teisingumas.
Pasaulio religijy iSpazinéjai seka pradininky pavyzdziu ir
mokymais. Eruditai ir teologai pabrézia, kad néra jrodymu,
patvirtinanciy, jog didziyjy religiju pradininkai bdty naudoje
smurtg pries vaikus.

Religinés paziaros, kurios pritaria fiziniy bausmiy vaikams
taikymui, daznai kyla i$ autoritarizmo, galios ir kontrolés
vaiko atZvilgiu. Cia aklas paklusimas vertinamas kaip
dorybé, o fiziné bausmé - kaip priimtinas atsakas vaikams,
kurie laikomi ,nepaklusniais”.

Religiniai lyderiai priklauso visuotiniam judéjimui uz fiziniy
bausmiy panaikinima vaikams. Daugiau nei 800 religiniy
lyderiy Pasaulinéje religijy uz taika asambléjoje Kiote,
Japonijoje, 2006 m. pasirasé deklaracija, — Tikéjimo
isipareigojima kovoti su smurtu pries vaikus (Kioto
deklaracija)®, kuria ragina valstybes priimti jstatymus,
draudziancius visy rtsiy smurta pries vaikus, tarp jy ir
fizines bausmes.

9. Visa deklaracijos teksta angly kalba skaitykite http://churchesfornon-violence.org/
wp/wp-content/uploads/2012/02/Violence-Against-Children-3.pdf
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JT Vaiko teisiy komitetas savo Bendrajame 8-ajame
komentare tvirtina, kad religiné laisvé ,gali bati teisétai
apribota, siekiant apsaugoti kity pamatines teises ir
laisves“i°. Komitetas ten pat teigial*:

»Kai kur jsigaléjes fizinés bausmeés pateisinimas

religiniu pagrindu, leidziantis daryti prielaida, kad tam
tikros religiniy teksty interpretacijos ne tik pateisina

fiziniy bausmiy taikyma, bet ir jpareigoja jas naudoti.
Tarptautiniame pilietiniy ir politiniy teisiy pakte (18 str.)
kiekvienam uztikrinama religinio tikéjimo laisve, bet religiné
praktika ar jsitikinimai turi deréti su pagarba kity orumui ir
nelieCiamumui...”

10. JT Bendrasis komentaras Nr. 8, 29 paragrafas.
11. JT Bendrasis komentaras Nr. 8, 29 paragrafas.
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Fizinio baudimo ir kitokiy ziauriy ar zeminanciy bausmiy
panaikinimas reikalauja tiek Svietimo, tiek draudimo. Tai
néra pasirinkimo klausimas. Remiantis Zmogaus teisiy
deklaracija, vaikai Seimoje ir kitur turi turéti tokia pacia
teisine apsauga kaip suaugusieji. Jstatymas pats savaime
yra galingas mokomasis jrankis ir jstatymo reforma turi
bati lydima visuomenés ir tévy Svietimo. Draudimas
paskatins tévus ieSkoti pozityviy bady aukléjant savo
vaikus, o specialistus, politikus ir Ziniasklaidg — pasirtpinti
resursais ir Svietimo sklaida.

Gana sudétinga ir keblu mokyti tévus nedaryti kazko, kas
vis dar leidziama jstatymo. Daroma tokia prielaida:

»jei jstatymas to nedraudzia, vadinasi, tai galima.”
Svietimas yra daug efektyvesnis, jei ir jstatymas siunéia ta
pacia zinute.
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Didzioji dalis fiziniy hausmiy
seimoje taikoma ,,uz uidary
dury”, todé! bus nejmanoma
uztikrinti draudimo jstatymo
laikymosi. Kokia prasme tokj
istatyma priimti?

Siais laikais niekas nebesako, kad neverta uzdrausti
smurto namy aplinkoje pries suaugusiuosius, nes esg
policijai sunku tai kontroliuoti. Kodél tada vaikams
turéty tekti mazesné teisiné apsauga? Svarbiausias
draudimo jstatymo tikslas — prevencija, aiskiy reikalavimy
nustatymas, apibréziant, kiek smurtas pries vaikus

yra ,privatus” Seimos reikalas. Kita vertus, musimo
draudimas Seimoje turi bati jgyvendinamas jautriai,
paisant geriausiy vaiko interesy (zr. ,Jei fizinés bausmés
taps nusikaltimu, ar nenutiks taip, kad tokstanciai tévy
bus patraukti baudziamojon atsakomybeén, o vaikai
atiduoti globai?“, p. 40).

Draudimo jvedimas turéty bati lydimas placios
kampanijos, teikiancios informacija ir pagalba tévams, kad
padéty jiems pereiti prie tévystés be smurto.
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Ar neturetume tévams

ir mokytojams pirmiau
pagerinti gyvenimo
salygas ir tik tada priimti
istatyma? Juk tai sukeis
tik dar daugiau stresa.

Sis argumentas — netiesioginis akivaizdZios tiesos
pripazinimas: fizinis baudimas daznai yra suaugusiuju
susikaupusiy jausmy iSleidimas, o ne bandymas aukléti.
Daugelyje Seimuy ir institucijy suaugusiesiems reikia
gerokai daugiau pagalbos ar paramos, taciau kad ir kokios
bty suaugusiyjy problemos, ju ,,isliejimas” ant vaiky

yra nepateisinamas. Vaiky apsauga neturéty laukti, kol
pasaulyje pagerés suaugusiyjy gyvenimas, kaip ir motery
apsauga neturéty laukti, kol bus pagerintos vyry
gyvenimo salygos.

Bet kuriuo atveju musti vaikus bandant sumazinti stresa
yra neefektyvu. Suaugusieji, kurie suduoda pasikarsciave,
daznai jauciasi kalti; tie, kurie musa Saltakraujiskai,

turi piktus ir kersStingus vaikus. Gyvenimas namuose ir

28 Draudimas taikyti fizines bausmes vaikams



institucijose, kur fizinés bausmeés pakeistos pozityviu
aukléjimu, visiems kelia maziau streso.

Konflikty draskomose Salyse suaugusieji, dirbantys su
vaikais — tévai ir mokytojai — patys yra smurto ir Zeminimo
aukos. Jie sutinka, kad vaiky teises reikia ginti, taciau
klausia — o kas gina jy padiy teises. Zinoma, reikia kalbeti
apie Siuos Zmogaus teisiy pazeidimus, bet vaikai neturéty
laukti, kol suaugusieji atgaus savasias. Visi Zzmonés turi
jstatymais uztikrinta teise j pagarba savo orumui ir fiziniam
nelie¢Ciamumui. O vaikai — irgi Zmonés.



Maikai
visame
pasaulyje

gyveni
nepatirdami

jokio
SmuIrto.




Mintis, kad musti vaika yra kultdrinio pasididziavimo dalykas,
— nepriimtina. IstoriSkai vaiko musimas laikomas baltyjy
tradicija, eksportuota j daugelj pasaulio Saliy per vergija,
kolonializma ir misionieriy mokymus. Pavyzdziui, Anglijoje
atsiradusi , pagristos bausmeés” idéja atsispindi jvairiose
teisinése sistemose visame pasaulyje. Atrodo, kad kultaros,
kuriose vaikai mazai arba visai fiziSkai nebaudziami, yra

toli nuo civilizacijos esan¢ios mazosios medziotojy -
rankiotojy bendruomenés, turbat pacios ,,nataraliausios*

i$ visy kultdry. Dabar jos greitai nyksta dél urbanizacijos ir
globalizacijos poveikio.

Zmogaus teisés yra universalios, vaikai visame pasaulyje
turi teise gyventi nepatirdami jokiy smurto formy. Visos
kultdros yra jpareigotos atsisakyti fiziniy bausmiy, kaip
jos atsisakeé ir kitokiy Zzmogaus teisiy pazeidimy, buvusiy
ju tradicijy dalimi. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija
puoseléja visy vaiky teise j apsauga nuo bet kokio fizinio
ar emocinio smurto nepriklausomai nuo rasés, kultaros,
tradicijos ar religijos. Daugelyje Saliy visuose Zzemynuose yra
visuomeniniy judéjimy prie$ smurtines bausmes vaikams.
MusSimai mokyklose ir teisésaugos institucijose paskelbti
esantys uz jstatymo riby daugelyje valstybiy visuose
pasaulio regionuose.
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Kodel taip sunku nustoti
musti vaikus?

Jei suaugusieji, taip pat ir politikai, manyty, kad Si
problema nesudétinga, mes batume jau seniai pripazine,
kad vaikai turi lygiai tokias pacias zmogiskojo orumo ir
kdno nelieCiamumo teises kaip mes visi, ir jas lygiai taip
pat ginty jstatymas. IS tiesy turétume sutikti, kad vaikai,
buadami fizisSkai labai mazi ir pazeidziami, turi teise j
didesne apsauga nei suaugusieji.

Atrodo, yra kelios priezastys, dél kuriy suaugusiesiems
sunku atsisakyti to, ka jie vis dar suvokia kaip ,.tinkama“ -
musti ar kitaip zeisti vaikus siekiant juos sudrausminti.

1) Asmeniné patirtis. Yra daugybé zmoniy visame
pasaulyje, kurie vaikystéje patys buvo musami savo tévuy.
Daug tévy yra fiziSkai baude savo vaikus. Niekas iS masy
nenori blogai galvoti apie savo tévus ar apie savo paciy
tévyste. Todél daugeliui Zmoniy, taip pat ir politikams,

ir net tiems, kurie dirba vaiko apsaugos srityje, vis dar
sunku suvokti fizine bausme kaip esmine nelygybe ir
Zmogaus teisiy pazeidima. Nesiekiame nieko apkaltinti.
Tévai elgési taip, kaip is jy buvo tikimasi visuomenéje,
bet dabar atéjo laikas pereiti prie pozityviy, nesmurtiniy
santykiy su vaikais.
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2) Tévai daznai musa vaikus dél to, kad pyksta ar patiria
stresa, nebeturi kantrybés. Dauguma suaugusiyjy Sirdies
gilumoje zino, kad sudavimas vaikui yra daugiau emocinis
atsakas j tai, kas vyksta, o ne tinkamas ,,aukléjimas”. Kuo
dazniau tai vyksta, tuo vaiko musimas tampa jprastesniu
badu tvarkytis su problemisku elgesiu. Néra lengva keisti
jprocius. Bet jmanoma. Vyriausybéms investuojant j
visuomeneés Svietima apie pozityvius, nesmurtinius vaiky
aukléjimo badus, apie vaiko teise j pagarba jo orumui ir
fiziniam nelieGiamumui, tévai neabejotinai suras daugybe
btdy, ka daryti, kai vaikas netinkamai elgiasi, ir jiems
nebereikés taikyti fiziniy bausmiy.

3) Ziniy apie kitokj aukléjima trikumas. Jstatyma turéty
lydéti tévy, vaiky ir visuomeneés Svietimas apie pozityvius ir
nesmurtinius vaiky drausminimo badus.




2 dahis:
Klausimai apie
Visy Nziniy
bausmiy
uzdraudimo
poveik]







Jei tevai hus priversti
atsisakyti fiziniy hausmiy, ar
vaikai neuzaugs islepinti ir
nedrausmingi?

Ne! Disciplina — ne tas pats, kas bausmé. Tikra disciplina
nesiremia jéga. Ji kyla i$ supratimo, abipusés pagarbos,
tolerancijos ir efektyvios tarpusavio komunikacijos.
Kadikiai yra visiSkai priklausomi nuo suaugusiyjy,

ypac savo tévuy, kurie turi padéti ugdyti augancio vaiko
savidrausme. Fizinés bausmés neparodo vaikui, kaip jis
turéty elgtis, ko tévai tikisi. PrieSingai, muSdami vaika
mokome netinkamo elgesio. Taip tévai parodo vaikui, kad
priimtina jéga spresti kylanc¢ias problemas ar nesutarimus.

Musdami vaika tévai jam siuncia painia Zinia: pats vaikas
neturéty musti kity vaiky ar suaugusiujy, ir suaugusieji
neturéty musti kity suaugusiuyjy, taciau jiems, didesniems
ir stipresniems, galima musti vaikus, kurie paprastai

yra mazesni ir labiau pazeidziami. Vaikai mokosi is tévy
poelgiy, ne tik i$ kalby.

Pagarba neturi bati painiojama su baime. , Tinkamas*
elgesys i$ baimés bati nubaustam reiskia, kad vaikas
tiesiog vengia bausmeés, o ne rodo pagarba. Vaikai
iSmoksta is tiesy gerbti Zmones ir vertybes tada, kai jie
suvokia tikraja ju verte.
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Kai tévai musa vaikus drausmindami, vaikai iSmoksta
Jtinkamai elgtis” tik tam, kad iSvengty bausmeés. Taip pat
jie iSmoksta, kad smurtas yra priimtinas badas spresti
ginc€us. Kai tévai patys rodo pagarba vaiko bei kity Zmoniy
orumui ir nelieCiamumui, vaikai iSmoksta pagarbos. Kai
tévai aukléja savo vaikus pozityviais, nesmurtiniais badais,
vaikai iSmoksta konfliktus spresti neprarasdami pagarbos.

Fizinés ir kitokios Ziaurios bei zeminancios bausmés
nebuvimas nereiskia disciplinos nebuvimo. Kaip tik
priesingai, pozityvi disciplina skatina vaikus galvoti apie
kitus ir apie savo veiksmy pasekmes. Ir tai toli grazu ne
lepinimas. Valstybés yra jpareigotos remti bei skatinti
pozityviaja tévyste. Tam yra skiriama daug medziagos,
padedancios skleisti pozityviosios tévystés idéjas bei
skatinti aukléjima be smurto. Si medziaga gali buti i$versta
ir pritaikyta naudoti kiekvienoje Salyje.

Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo 37






Jei fizines hausmes hus
uzdraustos, ar tai nenuves
prie dar sunkesniy smurto
pries vaikus formy - emocings
prievartos, pazeminimy,
uzrakinima?

Vaikai turi teise bati apsaugoti ne tik nuo fiziniy bausmiy,
bet ir nuo bet kokio Ziauraus bei Zeminancio elgesio.
Jstatymas turi bati susijes su sgmoningumo ugdymu ir
pozityviy, nesmurtiniy santykiy su vaikais skatinimu.

Tévai nori suteikti savo vaikams visa, kas jmanoma
geriausia. Tévai, kurie musa savo vaikus ar kitaip
netinkamai elgiasi, po to patys nesijaucia gerai -
dazniausiai jie jauc€iasi kalti ir prislégti. Dauguma tévy
dziaugtysi patarimais ir pagalba, kaip iSvengti konflikty

ar juos iSspresti nenaudojant jokio smurto — nei fizinio,

nei emocinio. Vaiky musimo ir Zzeminimo atsisakymas bei
ju zmogiskojo orumo bei lygiy teisiy su suaugusiaisiais
pripazinimas atnesSa gyvenimo pageréjimo jausma visiems
Seimos nariams.
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Jei fizines hausmes taps
nusikaltimu, ar nenutiks taip, kad
tukstanciai tévy bus patraukti
haudziamojon atsakomyhen,
vaikai atiduoti globai?

Fiziniy bausmiy draudimo tikslas néra uzdaryti kuo daugiau
tévy j kaléjima, bet uztikrinti vaiko teises, jy laikymasi ir
pastimeéti visuomene j teigiamus, nesmurtinius santykius
su vaikais. Analizuojant $aliy, jsivedusiy fiziniy bausmiy
draudimo jstatyma, patirtj, akivaizdu, kad tévy patraukimo
atsakomybeén, palyginti su ankstesniais metais iki jstatymo
priémimo, nepadaugéjo.

Fiziniy bausmiy draudimas Salyje jgyvendina zmogaus
teisiy jsipareigojimus vaikams. Visy pirma jis turi mokomajj
tiksla — siuncia aiskia zinig j privacig namy erdve, kad musti
vaika yra lygiai taip pat nepriimtina ir neteiséta, kaip ir
suaugusjji. Mokymai visiems, kurie susije su vaiko teisiy
apsauga, jtraukiant ir policijg bei teisésaugos organus,
turéty uztikrinti, kad jstatymas ir jo taikymas yra pirmiausia
nukreiptas j vaiko gerove. Patraukimas baudziamojon
atsakomybén ir kitos formalios intervencijos taikomos tuo
atveju, jei tai yra vienintelés priemonés apsaugoti vaikus
nuo patiriamos zalos.
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Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komitetas 8-ajame komentare
apibrézé du principus, kurie turéty uztikrinti, kad fiziniy
bausmiy draudimas nelems didelio atsakomybén
patraukty tévy skaiciaus:

1. De minimis principas — paprastai, kuomet néra
padarytos didelés zalos, smurto tarp suaugusiujy atvejai
teismo nepasiekia. Tas pats principas veikia ir suaugusiyjuy
,nedidelio” smurto pries vaikus atvejais.

2. Kadangi vaiko gerove priklauso nuo Seimos ir santykiy
tvirtumo joje, intervencija j Seima turi bati vykdoma labai
apgalvotai ir gali bati taikoma, jei nebéra kitos galimybés
uztikrinti vaiko interesus apsaugant nuo patiriamos zalos.
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Ar nebuty normalu pliauksSteleti
vaikui, jei tévai nori jj
sustahdyti nuo susizaiojimo?

PliauksSteléti vaikui siekiant apsaugoti nuo susizalojimo
yra nesamoné! Ar jsivaizduojate patarima tévams, kad
pliauksteléty savo vaikams, kai Sie atsiduria pavojuje?
Zinoma, ne!

Tévai visada turi imtis fiziniy veiksmuy, kad apsaugoty
savo vaikus, ypac kadikius ir mazamecius. Tai natarali
tévystés dalis. Jei vaikas SliauZia prie ugnies ar iSbéga j
pavojinga kelig, tévai nataraliai naudoja fizines priemones,
kad juos sustabdyty, sugriebdami, paimdami ant ranky ir
paaiskindami pavojy. Sukeliamas skausmas suardo tévy
Zinig, kad vaikai turi iSmokti apsisaugoti ir kad jy sauguma
uztikrins tévai, kol jie patys to negali padaryti. Vaiko teisiy
komitetas teigia'?:

,...teévysté ir rapinimasis vaikais, ypac kadikiais ir
mazamedciais, reikalauja nuolatiniy fiziniy veiksmuy ir
intervencijy siekiant juos apsaugoti. Tai skiriasi nuo tycinio
ir baudziamojo jégos naudojimo tam tikru mastu sukeliant
skausma, diskomfortg ar Zeminant. Mes, suaugusieji,
zinome, koks yra skirtumas tarp saugancio fizinio veiksmo
ir grasinancio uzpuolimo; lygiai taip pat nesudétinga atskirti
Siuos veiksmus, susijusius su vaikais."

12. JT Bendrasis komentaras Nr. 8, 14 paragrafas.
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Tarp jégos naudojimo saugant vaika ir jos taikymo siekiant
nubausti bei sgamoningai zeisti yra labai aiSkus skirtumas.
Visose Salyse jstatymai tiesiogiai ar netiesiogiai leidzia
naudoti bating jéga saugant bei ginant Zmones. Draudimas
naudoti fizine bausme jokios jtakos Siai praktikai neturi.




Visuotines iniciatyvas del
visy fiziniy hausmiy vaikams
panaikinimo interneto svetaine:

www.endcorporalpunishment.org

ISsami informacija visais fiziniy bausmiy draudimo
klausimais teikiama Visuotinés iniciatyvos dél visy fiziniy
bausmiy vaikams panaikinimo interneto svetainéje,
pavyzdziui:

* |§samios atskiry Saliy, regiony ir pasaulinés ataskaitos

» Pasaulio ir regioninés lentelés, rodancios fiziniy bausmiy
teisétuma ir galimybes siekti teisés reformy

» Jungtiniy Tauty ir regiony pozidriai j Zmogaus
teises, fizines bausmes bei gaires ir mechanizmus,
padésiancius priimti reikiamus jstatymus

» Tyrimy apie fiziniy bausmiy paplitima ir pozidrjj jas,
fiziniy bausmiy poveikj vaikams, suaugusiems ir
visuomenei santraukos

* Informacija ir argumentai fiziniy bausmiy draudimui
jtvirtinti

» Pasaulio ir regioninés teisés resursy rinkinys, jskaitant
jvairiomis kalbomis prieinamus Saltinius
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The Global Initiative to End All Corporal Punishment of Children
(Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo)

The Global Initiative to End All Corporal Punishment of Children skatina
visuotinj fiziniy bausmiy draudima ir panaikinima bei sitlo nemokama
technine pagalba ir patarimus visais vaiko teisiy apsaugos reformos
aspektais.

www.endcorporalpunishment.org
info@endcorporalpunishment.org
www.twitter.com/Glendcorpun

www.facebook.com/Glendcorporalpunishment

Save the Children Sweden

Save the Children Sweden pasisako uz fiziniy bausmiy uzdraudima visose
vaiko aplinkose. 1979 m. Save the Children Sweden prisidéjo prie Svedijos
tapimo pirmaja valstybe pasaulyje, uzdraudusia vaikams taikyti fizines
bausmes. Organizacija stengiasi atkreipti démes;j j teisinj draudima ir fiziniy
bausmiy panaikinima bei §j klausima jtraukti j politine darbotvarke visame
pasaulyje.

info@rb.se
www.raddabarnen.se

resourcecentre.savethechildren.net


http://www.endcorporalpunishment.org
mailto:info%40endcorporalpunishment.org?subject=
http://www.twitter.com/GIendcorpun
http://www.facebook.com/GIendcorporalpunishment
mailto:info%40rb.se?subject=
http://www.raddabarnen.se
http://resourcecentre.savethechildren.net




L[4, GLOBALINITIATIVETO .
@ End All Corporal @ Save the Children
) Punishment of Children




